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NMPUMEPHOE 10 - Tu JHEBHOE MEHIO

ANA NUTaHUA B AeTCKUX obueobpa3oBaTenbHbIX OpraHuM3auusix, paspaboraHo B
cooTrBeTcTBUM C TpeboBaHuaMu CanlluH 2.3/2.2.4.3590-20 “CaHuTtapHo-
anuaeMunoruyeckue opraHusaumm obLecTBEHHOro NUTaHUA HaceneHus”

Bo3pacrtHas kareropusa gevei: ¢ 12 net v crapuie.
Mpuembl nuiiK: 3aBTpak, oben.
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MeH10 npuroTasamBaembix 6ato0p,
3aBTpaK ,06ep,

Bo3pacTtHaa Kateropua: ot 12 netu crapuwe

MpumepHoe 10-Tu aHeBHOE meHIo ana UM CemakoscKasa B.A.

1 aeHb
Ne Peuentypbl HanmeHoBaHus 6atoaa Xvmuieckuit cocTas
Bbixog, r benkn,r HKupbl,r yra,r Oy, KKan
3aBTpakK 625,5 13,3 15,36 100,32 593,8
311/2004 Kawa nweHHaaA XnaKaa c macsiom 200,5 4,8 6,9 28 193,3
560/2013 By/nouKa HexKHas 60 41 6,4 30,5 196
493/2013Nepmb Yain BUTaMUHHbBIN 200 0,7 0,1 19,8 82,9
Xneb niweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 20 1,2 0,36 8,12 41,6
Xneb prkaHoM 20 0,7 0,1 9,4 41,3
Morypr MOMOUHbIN MONYKMUPHbIN B UHA.YM 125 1,8 1,5 4,5 38,7
O6ep, 945 30 29,8 1114 832,4
362/2002 CanaT JaNbHEeBOCTOUHbII U3 MOPCKOM KanycTbl C ANLOM OTBapHbIM 100 5,5 10,5 1,7 123,3
135/2004 Cyn 13 oBoOLe C KypuLel ,co CMeTaHoM 265 5,9 6,3 16 144,3
437/2004 lynaw n3rosagmuHbl 100 9,1 7,5 3,4 117,5
512/2004 Puc npunyLueHHbIN 180 4,4 4,3 35,5 196,6
54-22 xH Kncenb 13 ceexunx aroa, 200 0,2 0 13 52,9
Xneb nweHUYHbI BUTAaMUHU3UPOBAHHbIN 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHol 40 1,9 0,4 17,5 81
WUtoro 43,3 45,16 211,72 1426,2
2 AeHb
3aBTpak 570 20,8 21,5 71,7 563,3
1 //2004 byTepbpos, c cbipom 20/20 5,7 6,2 7,2 107,4
388/2004 KoTneTa pblbHasa 3aneyeHHas 100 10,3 9,3 12,9 176,3
520/2004 Miope KapTodenbHoe 180 3,9 5,9 26,7 175,5
686/2004 Yai "LUuTpycoBbiit 3apaa” ¢ NIMMOHOM M anenbCUHOM 200/20/10 0,2 0 15,5 62,8
Xneb prkaHol 20 0,7 0,1 9,4 41,3
O6ep, 750,5 34,5 37,6 91,3 842,2




Ne70-2006 MockBa OBowwm ceexune(orypupl) 100 0,7 0,1 1,9 11,3
Ne110-2004 bopuy, ¢ KanycTo 1 KapTodenem co cMeTaHoM 200/5 2,3 4,9 16,7 120,1
Ne494-2004 beapo vau rpyaka KypuHble 3anevyeHble JoMallHue 100 16,2 15,1 0,7 203,5
No2242004 Pary ns osouuei 180 5,2 11,3 23 214,5

No439 K1cnomonoyHbIh HaNUTOK 200 5,2 5 7,2 95
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHoM 40 1,9 0,4 17,5 81
Utoro 55,3 59,1 163 1405,5
3 peHb
3aBTpakK 526 21,16 20,75 86,17 621,96
Cbip nopuma 20 2,36 3,73 1,33 46,66
406 MnoB c Kypuue 250 15,5 16,2 44,2 390
Ne685-2004 Yait c caxapom 200 0,2 0 15 60,8
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 40 2,4 0,72 16,24 83,2
Xneb prkaHoM 20 0,7 0,1 9,4 41,3
Obep, 860 26,9 31,4 124,1 886,9
Ne69 -2013 MNepmb Canat 0BOLWHOM 100 2,3 5 9,1 90,5
Ne150-203Mepmb Cyn KapTodenbHblii ¢ pbiboit 250/30 5,7 6,3 19,1 155,9
Ne451-2004 BnTouKkuM 13 rosagnHbl 100 10,1 14,2 17 236,2
Ne534-2004 Kanycrta TyweHasn 180 3,7 4,7 14,9 116,7
Ne705-2004 HanwuToK 13 nn1o40B WMNOBHMKA 200 0,2 0 22,2 89,8
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHoM 40 1,9 0,4 17,5 81
WUtoro 48,06 52,15 210,27 1508,86
4 peHb
3aBTpakK 610 73,7 19,3 181,5 769,3
Cydne"Ynskenk (TBOPOKH C NEYEHBEM)C MOJIOKOM CF. UK
Ne19/5 3aneKaHKa TBOPOXHaA CO CryLl.MO/IOKOM 200/20 18,5 12,8 92,7 379,7
Ne685-2004 Yait c caxapom 200 0,2 0 15 60,8
Xneb niweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
No786 Bynoyka TBOpOrKHaA 80 52 5,7 49,5 212
Obep, 850 25,7 21,1 150,2 853,1
Ne7-2013 MNMepmb CanaT 13 mopKosu 100 0,4 0 14,4 59,2




Ne138-2004 Cyn ¢ Kpynow 1 Kypuueh 250/10 6,5 6,4 20,1 164
Ne401-2013 lMeyeHb TywWweHa B coyce 120 10,5 9,9 5,5 153,1
Ne516-2004 MaKapoHHble n3genna oTBapHble 180 3,2 3,4 41,1 210,2
TTK114 KomnoTt 13 ceexknx abnok 200 0,2 0,2 27,3 68,8
Xneb nweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHol 40 1,9 0,4 17,5 81
Urtoro 99,4 40,4 331,7 1622,4
54aeHb
3aBTpak 500,5 22,8 24,66 78,52 627,5
Ne1045-2006 Nona-ke6ab 13 NTmupbl,C maciom 100,5 14,6 15,5 1,2 202,7
Ne510-2004 Kawa rpeyHeBasa BA3Kaa OTBapHas 180 2,2 5,4 29,2 173,4
Ne642-1996 Kakao ¢ monokom 200 3,4 3,2 21,2 127,2
Xneb nweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 20 1,2 0,36 8,12 41,6
Xneb prkaHol 40 1,4 0,2 18,8 82,6
O6ep, 830 36,9 32,4 133,2 972,1
Ne101-2004 OBoUlM KOHCEpBUPBaHHble 6e3 yKcyca 100 0,8 0,1 1,6 10,6
Ne139-2004 Cyn ropoxoBblil C rpeHKaMu 250/20 3,1 4,1 31,7 176,1
Ne345-2013Mepmb BUTOYKM pbIBHbIE 100 15,5 12,9 14,4 235,7
N2208-2013 Mepmb KapTodenb TonyeHbIl No gepeBeHCKn 180 4,9 7,7 33 220,9
Mo0/10KO BUTaMUHMU3UPOBAHHOE 200 7,7 6,4 10,7 131
Xneb nweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHol 40 1,9 0,4 17,5 81
Urtoro 59,7 57,06 211,72 1599,6
WUtoro notpebneHune nNULLEBDLIX BellecTs 3aHeaento (3aBTpak u obea) 48,79 44,47 174,3 1309,24
6 AeHb
3aBTpak 650 17,7 14,22 96,24 585,5
Ne3-2004 ByTepbpos c cbipom 20/20 5,3 3,7 7,2 83,3
Ne311-2004 Kawa puncosas *Kunakaa 200 6,4 7,2 27 198
No458-2006 Mocksd DpyKTbl B aCCOPTUMEHTE 150 0,6 0 21,6 88,8
Ne690-2004 KodelHblit HanUToK 200 2,3 2,5 14,8 90,9
Xneb niweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 40 2,4 0,72 16,24 83,2
Xneb prkaHoM 20 0,7 0,1 9,4 41,3




O6ep, 825 24,8 27,6 139,3 905
Ne4-2013Mepmb CanaT 13 KanycTbl 6€/10K04aHHOW C MOPKOBbIO 100 1,6 51 9,6 90,7
Ne34-2004 Mepmb CBEKO/IbHWNK CO cMeTaHoM 250/5 2,5 4,9 16,2 118,9
Ne4/8 2011 lpeyKa No Kyneyeckn ¢ MACOM 250 15,3 16,4 37,7 359,6
Ne518-2013 Mepmb CoK B accopTumeHTe 200 0,5 0 34 138
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHoM 40 1,9 0,4 17,5 81
UTtoro 42,5 41,82 235,54 1490,5
7 BeHb
3aBTpakK 545,00 17,4 18,16 121,22 719
Ne2-2004 ByTepbpog, c axkemom 45 1,8 0,2 21 93
Ne451-2004 LLUHWMUenb 13 roBagmHbl 100 10,1 14,2 17 236,2
Ne516-2004 MaKapoHHble nsgenna oTBapHble 180 3,8 3,4 41,1 210,2
Ne518-2013 CoK B accopTUmeHTe 200 0,5 0 34 138
Xneb nweHUYHbI BUTAaMUHU3UPOBAHHbIN 20 1,2 0,36 8,12 41,6
Obep, 805 26,6 28,3 122,4 850,8
No71-2004 BuHerpeT oBoLLHOM 100 1,2 4 11,9 88,4
Ne130-2004 PacconbHMK C MACOM CO CMeTaHOoM 250/10/5 41 5,2 12,5 113,3
Ne436-2004 Kapkoe no gomawHemy 250 15,7 17,9 32,3 352,9
Ne639-2004 KomnoT 13 cyxodppyKktos 200 0,7 0 23,9 98,4
Xneb nweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHol 40 1,9 0,4 17,5 81
Urtoro 44 46,46 243,62 1569,8
8 peHb
3aBTpak 530,00 27,1 20,96 76,22 603,2
Ne1,3-2004 ByTepbpos c cbipom 1 macnom 40 5,8 6,4 7,9 112,4
No489 Pary n3 ntuubi 250 18,7 14 31 325
493/2013Mepmb Yain BUTaMUHHbIN 200 0,7 0,1 19,8 82,9
Xneb nweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 20 1,2 0,36 8,12 41,6
Xneb prkaHol 20 0,7 0,1 9,4 41,3
O6ep, 930 29,3 32,6 111,8 841
Ne50-2004 CBeKkna ¢ cbipom 100 4,6 9,8 6,5 113,2
No148-2014 Cyn nanwa AOMaLLHAS Ha KypuUHOM BynboHe 250 2,4 5,3 10,1 97,7




No 345 BUTOYKM pbIBHbIE 100 14 11,6 13 212,4
No534-2004 Kanycrta TyweHas 180 3,1 4,7 14,9 116,7
Ne512-2013Mepmb KomnoT 13 nstoma 200 0,3 0 25,5 103,2
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHoM 40 1,9 0,4 17,5 81
Uroro 56,4 53,56 188,02 1444,2
9 peHb
3aBTpakK 610,00 21,5 26,5 74,2 621,8
Ne340 OmneT HaTypanbHbIM C Mac/siomM ,NoArapHMUPOBKOM 200 14,5 22,5 7,1 289
No458-2006 Mocksd DpyYKTbl B aCCOPTUMEHTE 150 0,6 0 21,6 88,8
Ne642-1996 Kakao ¢ mosiokom 200 3,4 3,2 21,2 127,2
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
O6ep, 835 28,6 32,2 114,9 856,6
Ne101-2004 MKpa KabaukoBas NPOMbILLIEHHOTO NPOU3BOACTBA 100 0,8 2,7 3,3 67,8
Ne113-2004 bopLy YKpanHCKM ¢ mAcom 250/10/5 4,9 5,9 19,7 151,5
Ne423-2004 bedcTporoHoB 13 roBAAMHbI 100 12,5 10,9 5,6 170,5
No224 Pary oBowHoe 180 5,2 11,3 23 180
505/2013Mepmb Kncenb 13 ceexunx aroa, 200 0,3 0,2 21,5 89
Xneb nweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHol 40 1,9 0,4 17,5 81
Urtoro 50,1 58,7 189,1 1478,4
10 peHb
3aBTpak 695 21,6 22,42 77,54 600,5
Ne372 HarreTcbl U3 Kypuubl 3ane4yeHHble 100 12,6 14,2 5,2 199
520/2004 Miope KapTodenbHoe 180 3,9 5,9 26,7 175,5
686/2004 Yan "UmnTpycosbiii 3apaa’” ¢ AMMOHOM U anenbCMHOM 200/20/10 0,2 0 15,5 62,8
Morypr MOMOUHbBIN MONYXKUPHbIN B UHA.YN 125 1,8 1,5 4,5 38,7
Xneb niweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 40 2,4 0,72 16,24 83,2
Xneb prkaHoM 20 0,7 0,1 9,4 41,3
Obep, 770 26,4 34,3 110,9 858,1
Ne106 OBowm HaTypanbHble 100 1 51 3,5 63,9
Ne154-1996 Cyn xap4o ¢ macom 250/10 7,4 5,5 22 167,1
Ne365-2013 Mepmb Msco TyweHoe ¢ KanycTom 250 12,9 22,5 23 346,1




No585-1996 KomnoT u3 ceeXxux niogos 200 0,2 0 20,6 83,2
Xneb NiweHUYHbI BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 3 0,8 24,3 116,8
Xneb prkaHoM 40 1,9 0,4 17,5 81
Utoro 48 56,72 188,44 1458,6
UToro notpebaeHune nuiLeBbIX BELLECTB 3aHeento (3aBTpak u obep) 44,62 47,8 188,12 1366,78
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