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КОММУНИКАЦИОННАЯ СТРАТЕГИЯ «САНПРОСВЕТ»

Этапы реализации Санпросвета:

1. 2023 год – пилотный проект в 8 

регионах разных федеральных 

округов

2. 2024 год – масштабирование проекта 

в 89 субъектах РФ

3. 2025 год – интенсификация проекта в 

89 субъектах РФ



КОММУНИКАЦИОННАЯ СТРАТЕГИЯ «САНПРОСВЕТ»
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ЛЕКТОРИЙ «САНПРОСВЕТ» - 2026
(ПЕРВЫЙ ЭТАП – ДОШКОЛЬНИКИ, МЛАДШИЕ ШКОЛЬНИКИ)

✓ 16-27 марта 2026

✓ Гигиена рук

✓ Гибридный формат (онлайн- и оффлайн-мероприятия)

605 ОНЛАЙН-МЕРОПРИЯТИЙ

14136 участников суммарно, 

в том числе в школах - 10132

БЛАГОДАРИМ ЗА ПОМОЩЬ!

36 ОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

1183 участников суммарно, 

в том числе 798 - в школах



ЛЕКТОРИЙ «САНПРОСВЕТ» - 2026
(ВТОРОЙ ЭТАП - ДЕТСКИЕ ЛЕТНИЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ)

✓ 6 – 24 июля 2026

✓ Правила гигиены (школьники всех возрастов)

✓ Профилактика ВИЧ-инфекции (подростки старше 15 лет)

✓ Гибридный формат (онлайн- и офлайн-мероприятия)

ВСЕГО: 53 мероприятия 

17670 участников 

ЗАДАЧА: рост охвата участников в пришкольных 

детских оздоровительных лагерях 



ПЕРЕДАЧА ПЛАКАТОВ ДЕТСКОГО САНПРОСВЕТА 

В ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ ПРИ ШКОЛАХ

Тираж плакатов для детских оздоровительных организаций  обеспечило Правительство Тюменской области

За получением можно обратиться по телефону (3452) 44-75-38 (Плотникова Наталья Анатольевна)



РЕАЛИЗАЦИЯ МАТЕРИАЛОВ «САНПРОСВЕТ» В 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

Письмо Управления 

от 06.02.2025 

№ 72-00-01/03-1548-2025

Направление материалов 

«Санпросвет» для самостоятельного 

проведения занятий с учащимися

Проведение занятий с 

использованием материалов 

Санпросвета, заполнение отчёта

Информацию об охвате 

обучающихся материалами 

проекта «Санпросвет» за 

прошедший месяц необходимо 

вносить в форму 

автоматического сбора 

информации по ссылке 

https://forms.gle/Zhnf9MEERq2fa

y738 ответственными лицами от 

образовательных организаций

2025 2026

Количество 

проведенных 

мероприятий

497 3

Охват 

мероприятиями

30895 чел. 563 чел.

Лидеры Тюменский МР – 271 мер.

Исетский МР – 102 мер.

Заводоуковский МР – 21 мер.

Сорокинский МР – 20 мер.

Викуловский – 13 мер.

Г. Тобольск (СОШ № 

12, СОШ № 14)

Г. Ишим (СОШ № 12)

ЗАДАЧА: продолжение проведения занятий с учащимися общеобразовательных с использованием 

обновляемого контента «Санпросвет» (аудиофайлы, мультфильмы, презентации), размещенного в облачном 

хранилище по ссылке:

https://mega.nz/file/En10nCqB#RsUVhusSUrwOH4N9grzMG8knjktKDu6-wZ0nBCWjqKo

file:///C:/Users/User/Documents/ReceivedFiles/Плотникова%20Наталья%20Анатольевна/_栁琀琀瀀猀㨀⼀⼀昀漀爀洀猀⸀最氀攀⼀娀栀渀昀㤀䴀䔀䔀刀焀㈀昀愀礀㜀㌀㠀
https://mega.nz/file/En10nCqB#RsUVhusSUrwOH4N9grzMG8knjktKDu6-wZ0nBCWjqKo


ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАТЕРИАЛОВ ПОРТАЛА САНЩИТ.РУС



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАТЕРИАЛОВ ПОРТАЛА ЗДОРОВОЕ-ПИТАНИЕ.РФ



ДИКТАНТ ЗДОРОВЬЯ - 2026

Тюменская область –

15688 участников (980 на 

100 тысяч населения), 

РФ – 1101 на 100 тысяч 

населения,  

лидер – Тверская область 

(5084 на 100 тысяч 

населения)

Тюменская область –

6659 участников (419 на 100 

тысяч населения), 

РФ – 742 на 100 тысяч 

населения, 

лидер – Тверская область 

(3790 на 100 тысяч населения)



ТРЕТИЙ ЭТАП ДИКТАНТА ЗДОРОВЬЯ

(15 СЕНТЯБРЯ – 6 ОКТЯБРЯ)

«ИСПОЛЬЗУЕМ ГАДЖЕТЫ РАЦИОНАЛЬНО»

«Диктант здоровья» пройдет в удобном онлайн формате на официальном портале акции диктант-санпросвет.рф.



ТРЕТИЙ ТРЭК ДИКТАНТА ЗДОРОВЬЯ

(15 СЕНТЯБРЯ – 6 ОКТЯБРЯ)

«ИСПОЛЬЗУЕМ ГАДЖЕТЫ РАЦИОНАЛЬНО»
Письмо для информирования 

учащихся и их родителей, 

организации очных стартов в 

образовательных организациях  

(самостоятельно и силами 

организаций Роспотребнадзора)  

Заявка на проведение очного старта в 

образовательной организации 

(самостоятельно)

Направление просветительских 

материалов (видеоролики, 

мультфильмы, презентации, бланки 

ответов и сертификатов), 

разработанных автором проекта –

Новосибирским НИИ гигиены 

Роспотребнадзора

Размещение 

информации о 

диктанте на 

официальных 

ресурсах 

(15.09.2026)

Организация участия в Диктанте 

здоровья (в том числе в рамках учебной 

деятельности)

ЗАДАЧА: 

привлечение максимального количества учащихся и членов их семей к участию в третьем треке Диктанта здоровья



ДИКТАНТ ЗДОРОВЬЯ - 2026

Примеры просветительских материалов и бланки для проведения очного старта

(автор – Новосибирский НИИ гигиены Роспотребнадзора)

Первый трек Второй трек

мультфильм

презентация презентация

видеоролик

видеоролик



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Приглашаем Вас подписаться на социальные сети Управления 

Роспотребнадзора по Тюменской области!

14

Контактные лица по реализации стратегии «Санпросвет» в Управлении Роспотребнадзора по 

Тюменской области:

Евтина Светлана Анатольевна, начальник отдела организации и обеспечения деятельности, 

тел. (3452) 20-99-41

Плотникова Наталья Анатольевна, главный специалист-эксперт пресс-службы, 

тел. (3452) 44-75-38


