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Семинар-совещание с руководством управлений образования администраций городских и 

муниципальных округов, общеобразовательных организаций и организаторов школьного питания



«Здоровое и полноценное 

питание – один из 

эффективных 

инструментов 

здоровъесбережения и 

активного долголетия»

Главный государственный 

санитарный врач РФ 

А.Ю. Попова

РЕАЛИЗАЦИЯ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА 

«ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ»

ПРОШЛИ АНКЕТИРОВАНИЕ 

в 2025-2026 учебном году:

28 руководителей 

общеобразовательных организаций;

553 обучающихся и их родителей 

(законных представителей) по оценке 

фактического питания детей

Проинформировано по вопросам 

здорового питания (дети школьного 

возраста, Тюменская область)

2025 6 мес. 2026

Количество 

проведенных 

мероприятий

696 345

Количество 

участников 
6896 13555
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ИЗМЕНЕНИЯ 

ВСТУПАЮТ В 

СИЛУ  С 

01.09.2026г.

Наименование 

отменяемого 

(с 01.09.2026) НПА

Наименование 

пересмотренного НПА

Эквивалентность/

Расширение

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические 

требования к организациям 

воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»

СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические 

требования к организациям 

воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»

Эквивалентны

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологические 

требования к организации 

общественного питания 

населения»

СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

«Санитарно-

эпидемиологические 

требования к организации 

общественного питания 
населения»

Эквивалентны
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Обязательные профилактические визиты по 

ППРФ № 336 проведены в 468 школах 

(охват 100% в 2025/2026 уч. году)

Ходатайство о продлении срока
предписания подаётся

контролируемым лицом в электронном
виде с использованием

Единого портала государственных 
и муниципальных услуг (функций)

(ст.40 Федерального закона №248-ФЗ

«О государственном контроле (надзоре)

и муниципальном контроле

в Российской Федерации»)

Нарушения выявлены в 387 школах  (83%), 

за прошлый период – 392 (84%)

Выдано 256 предписаний 

об устранении выявленных нарушений. 

Исполнены в установленный срок - 239 (93%)

По ходатайствам 

контролируемых лиц 

продлены сроки 

исполнения 

22 предписаний

об устранении 

выявленных нарушений 

обязательных 

требований
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• Несоответствие требованиям материально-технической базы 

- нарушение целостности внутренней отделки; 

- отсутствие подводки горячего и/или холодного водоснабжения;  

- нарушение целостности мебели;

- несвоевременная замена перегоревших ламп.

• Несоблюдение нормы площади на 1 обучающегося 

- с превышением проектной вместимости здания функционирует 64 школы;

- несоответствие норм площади учебных кабинетов на 1 обучающегося.

• Нарушение требований к учебной нагрузке и расписанию уроков

- продолжительность перемен для приёма пищи менее 20 минут

- обучение детей с ограниченными возможностями здоровья во вторую 

смену

- отсутствие для 1 классов динамической паузы в середине учебного дня

- продолжительность урока для первоклассников более 35 минут 

- превышение дневной и недельной суммарной образовательной нагрузки

• Покрытие проездов, подходов, беговых дорожек и спортивных 

площадок на собственной территории имеют дефекты

Часто встречающиеся нарушения обязательных требований
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Часто встречающиеся нарушения обязательных требований

• Несоблюдение требований к уборке и дезинфекции помещений

- неисполнение договорных обязательств клининговыми компаниями 

и отсутствие контроля за их работой со стороны руководства школ;

- некачественное проведение текущих и генеральных уборок;

- отсутствие инструкций на используемые дезинфицирующие средства;

- использование дезинфицирующих средств не по инструкции,

отсутствие маркировки на рабочих растворах.

• Нарушение требований к организации питьевого режима

- чаши питьевых фонтанчиков не обрабатываются ежедневно дезинфицирующими 

средствами,

- отсутствуют договоры по обслуживание питьевых фонтанчиков, в том числе на 

замену фильтров, 

- несвоевременно проводится замена бутилированной воды,

- нарушается кратность дезинфекции кулеров, установленная санитарными 

правилами - не реже 1 раза в 3 месяца и их мойка - 1 раз в 7 дней.

• Отсутствие условий для соблюдения правил личной гигиены

- раковины для мытья рук не оборудованы мылом, полотенцами

• Несвоевременный вывоз ТБО, нарушение требований к оборудованию 

контейнерных площадок
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Рассмотрено более 60 обращений граждан

(рост на 30 обращений в сравнении с 2024-2025 учебным годом): 

 Неудовлетворительное содержание помещений (МАОУ СОШ № 56 г.Тюмени, 

МАОУ Московская СОШ, МАОУ СОШ № 92 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 65 г.Тюмени, 

МАОУ Гимназия № 4 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 15 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 60 

г.Тюмени, МАОУ СОШ № 30 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 40 г.Тюмени);

 Наличие насекомых (МАОУ СОШ № 27 г.Тюмени, МАОУ Ембаевская СОШ, МАОУ 

СОШ № 95 г.Тюмени, МАОУ Лицей № 34 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 68 г.Тюмени, 

МАОУ СОШ № 40 г.Тюмени, МАОУ Гимназия № 1 г.Тюмени);

 Нарушение целостности мебели (МАОУ гимназия № 4 г.Тюмени);

 Сокращённая продолжительность перемен (МАОУ СОШ № 89 г.Тюмени, МАОУ 

СОШ 56 г.Тюмени);

 Вывоз ТКО и содержание контейнерной площадки (МАОУ Гимназия № 4 

г.Тюмени, МАОУ СОШ № 56 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 27 г.Тюмени);

 Несоблюдение норм площади на одного обучающегося (МАОУ лицей № 81 

г.Тюмени, МАОУ СОШ № 56 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 63 г.Тюмени);

 По вопросам качества питания (МАОУ Гимназия № 4 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 56 

г.Тюмени, Онохинская СОШ, Каменская СОШ, МАОУ Гимназия № 16 г.Тюмени, 

МАОУ СОШ 48 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 40 г.Тюмени, МАОУ СОШ № 92 г.Тюмени)



КОНТРОЛЬ ЗА ШКОЛЬНЫМ ПИТАНИЕМ 

Региональная программа 
по профилактике заболеваний, 

связанных с фактором питания, среди 

учащихся общеобразовательных 

учреждений в Тюменской области 

на 2023-2027 гг. 

План мероприятий 

по проведению родительского контроля и 

контроля общественных объединений за 

организацией питания в образовательных 

организациях  на 2026-2028 гг. 



ПОДГОТОВКА ПИЩЕБЛОКОВ ШКОЛ К НОВОМУ УЧЕБНОМУ ГОДУ
Перед началом учебного года необходимо организовать 

контроль за готовностью к организации питания обучающихся: 

1. Достаточность количества сотрудников пищеблока

2. Достаточность посадочных мест в обеденном зале

3. Продолжительность перемены не менее 20 минут

4. Организация питьевого режима

5. Наличие основного меню и меню для детей, требующих 

специализированного питания 

6. Соблюдение требований к технологическому оборудованию 

пищеблока (достаточность и исправность)

7. Соблюдение требований к уборке помещений пищеблока. Оценка 

достаточности моющих и дезинфицирующих средств, 

уборочного инвентаря, наличие инструкций. Проведение 

генеральной уборки до начала учебного года

8. Наличие производственных журналов 

9. Достаточность посуды и столовых приборов

10. Создание условий, обеспечивающих безопасность пищевой 

продукции при участии детей в раздаче пищи в столовой 

(головной убор, фартук, одноразовые перчатки). 

12. Соблюдение требований к мытью кухонной и столовой посуды

13. Соблюдение правил личной гигиены



ДИНАМИКА ИНФЕКЦИОННОЙ И ПАРАЗИТАРНОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
(в сравнении с I полугодием 2025 года)

СНИЖЕНИЕ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ РОСТ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ

Скарлатина-на 43,2% (362 сл)

Токсокароз-на 7,3% (38 сл)

Ветряная оспа-на 13,4% (6308 сл)

Клещевой вирусный энцефалит-на 16% (21 сл)

Сальмонеллёз- на 62,5% (473 сл.)

Энтеровирусная инфекция – на 24,5% (117 сл.)

Туберкулёз– на 2,4% (256 сл.)

Описторхоз– на 5,2% (404 сл.)

ОКИ вызванные Norovirus -на 49,7% (1015 сл.)

Энтеробиоз-на 13,6%(1198 сл)

Аскаридоз-на 32,4% (23 сл)

Коклюш-на 58,1% (13 сл)

ГРУППОВАЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ В I ПОЛУГОДИИ 2026г.

Очаг 

норовирусной

инфекции 

(февраль 

2026)

103 учащихся в 

филиале МАОУ 

Червишевская

СОШ "Онохинская

СОШ" 
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Решение СПЭК Тюменской области от 07.04.2026 г.

 Обеспечить проведение текущей дезинфекции не 

менее 2 раз в день, с применением 

дезинфекционных средств эффективных в 

отношении вирусных инфекций; 

 Обеспечить проведение «утреннего фильтра» детей 

с документальным подтверждением;

 Своевременно приостанавливать 

образовательный процесс при отсутствии 20% 

детей и более (суммарно ОРВИ, грипп, ЭВИ, 

COVID-19);

 Организовать «рейдовые проверки» школ и ДОУ

Заболеваемость энтеровирусной инфекцией и энтеровирусным менингитом  в 

Тюменской области (среднемноголетняя) 

(показатель на 100 тысяч населения)
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Распределение заболеваемость энтеровирусной инфекцией и энтеровирусным 

менингитом в Тюменской области за 7 месяцев 2026 г. (помесячно) Решение СПЭК Тюменской области от 10.07.2026 г.

 Приостановить функционирование бассейнов в 

СОШ до особого распоряжения;

 Ограничить проведение массовых мероприятий с 

учащимися

Решение СПЭК Тюменской области от 05.08.2026 г.

 Обеспечить проведение дезинфекции детских 

игровых площадок с кратностью 1 раз в неделю
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Постановление Главного 

государственного санитарного 

врача РФ от 06.07.2026 №22

«О мероприятиях по 

профилактике гриппа, острых 

респираторных вирусных 

инфекций и новой 

коронавирусной инфекции 

(COVID-19) в эпидемическом 

сезоне 2026-2027 годов»

Своевременное введение противоэпидемических мероприятий в период подъема заболеваемости гриппом,

острыми респираторными вирусными инфекциями, новой коронавирусной инфекцией (COVID-19), в том числе

по отмене массовых культурных и спортивных мероприятий и приостановлению учебного процесса в

случае отсутствия 20% детей и более - по причине суммарной заболеваемости гриппом, острыми

респираторными вирусными инфекциями, новой коронавирусной инфекцией (COVID-19

Руководителям ОИВ субъектов РФ в сфере образования рекомендовано обеспечить:

Подготовку образовательных организаций к работе в осенне-зимний период с учетом необходимости 

соблюдения оптимального теплового режима, режима проветривания помещений, оснащенности 

устройствами обеззараживания воздуха, термометрами, дезинфекционными средствами, средствами 

индивидуальной защиты органов дыхания для сотрудников

Проведение иммунизации против гриппа сотрудников образовательных организаций

Совместно с территориальными органами Роспотребнадзора при подготовке к эпидемическому сезону по гриппу,

острым респираторным вирусным инфекциям и новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 2025 - 2026 годов

провести обучение персонала образовательных организаций мерам профилактики гриппа, других острых

респираторных инфекций негриппозной этиологии, новой коронавирусной инфекции (COVID-19)

Заболеваемость ОРВИ, гриппом (суммарно, показатель на 10 тысяч населения) и внебольничными 

пневмониями (показатель на 100 тысяч населения) в Тюменской области за 7 мес. 2026 г.
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 Ежедневные "утренние фильтры" с опросом, осмотром, 

термометрией.

Дети с признаками заболевания не принимаются в 

образовательные организации.

При выявлении признаков ОРВИ у детей в течение дня во время 

пребывания в образовательной организации, организуют их 

медицинский осмотр и изоляцию от здоровых лиц до прихода 

родителей или госпитализации в медицинскую организацию с 

обязательным информированием родителей.

 Усиление контроля за текущей дезинфекцией, 

обеззараживанием и очисткой воздуха, проветриванием 

помещений.

 Контроль за соблюдением надлежащего температурного 

режима и влажности воздуха.

 Обеспечение условий для соблюдения личной гигиены, 

проведение гигиенической обработки рук.

Меры профилактики в организованных коллективах 

в период подъема заболеваемости
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Против гриппа Против инфекционных 

заболеваний (Национальный 

календарь профилактических 

прививок, взрослые)

 учащиеся 1 - 11 классов

 взрослые, работающие по отдельным профессиям и 

должностям (работники образовательных организаций)

Достижение охвата от численности лиц из перечисленных 

групп риска должно быть не менее 75%.

В рамках прививочной кампании сезона ОРВИ 2025-2026 гг. 

вакцинация сотрудников образовательных организаций достигнута 

в 100% объеме от запланированного числа подлежащих к 

вакцинации

 Ревакцинации против дифтерии, столбняка 

-каждые 10 лет от момента последней 

ревакцинации.

 Против вирусного гепатита В - не привитые 

ранее до 55 лет.

 Против кори - не болевшие, не привитые, 

привитые однократно, не имеющих сведений о 

вакцинации против кори до 55 лет 

(включительно).

Против менингококковой инфекции 

и ветряной оспы - рекомендательно 

(не входит в Национальный календарь)



ПРОФИЛАКТИКА НАРУШЕНИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ТРЕБОВАНИЙ

Ежегодные обучающие семинары перед началом 

нового учебного года:

 Для руководителей общеобразовательных 

организаций;

 Для организаторов питания в 

общеобразовательных организациях;

 Для работников организаторов питания

Профессиональной гигиенической подготовке и
аттестации подлежат (приказ Минздрава РФ от
29.06.2000 № 229 "О профессиональной гигиенической
подготовке и аттестации должностных лиц и работников
организаций»):

 Работники пищеблоков – ежегодно

 Работники образовательных организаций – 1 раз в 2
года



ЗАДАЧИ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД
 Обеспечить дальнейшую реализацию Региональной программы по профилактике заболеваний, связанных с 

фактором питания, среди учащихся общеобразовательных учреждений в Тюменской области на 2023-2027 гг. 

 Обеспечить оценку соответствия контрактов с клининговыми компаниями на соответствие их Федеральному закону 

от 04.05.2011 N 99-ФЗ (ред. от 23.05.2025) "О лицензировании отдельных видов деятельности", в части наличия у 

клининговых компаний лицензии на проведение  дезинфекционной деятельности

 Обеспечить исполнение Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 06.07.2026 № 22 

 «О мероприятиях по профилактике гриппа, острых респираторных вирусных инфекций и новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) в эпидемическом сезоне 2026-2027 годов»

 Обеспечить своевременное исполнение общеобразовательными организациями предписаний об устранении 

выявленных нарушений обязательных требований по итогам проведения обязательных профилактических визитов и 

санитарно-эпидемиологических расследований

 Обеспечить проведение контроля за деятельностью организаторов питания и клининговых компаний (с 

использованием алгоритмов, разработанных Управлением Роспотребнадзора по Тюменской области)  

 Обеспечить эффективное проведение санитарно-просветительской работы с учащимися и их родителями, с 

использованием материалов Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека



ЗАДАЧИ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД
В рамках подготовки к новому учебному году:

 Обеспечить проведение качественных генеральных уборок во всех помещениях ОУ, особое внимание уделить пищеблокам;

 Обеспечить условия для соблюдения правил личной гигиены;

 Обеспечить контроль за готовностью пищеблоков к организации питания. Оценить исправность производственного

оборудования, условия для соблюдения условий хранения пищевых продуктов (оснащённость холодильного и морозильного

оборудования складских помещений термометрами). Для оценки соблюдения требований санитарного законодательства

использовать Алгоритм «Оценка текущего санитарного состояния пищеблока детской организации» и чек-лист

самообследования, разработанные Роспотребнадзором;

 Обеспечить контроль за наличием у сотрудников ОУ личных медицинских книжек с действующими отметками о допуске к

работе, прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации согласно занимаемой должности,

вакцинации в соответствии с Национальным календарём профилактических прививок;

 Обеспечить контроль за наличием и работоспособностью оборудования для обеззараживания воздуха в помещениях

обеспечить;

 Оценить готовность ОУ к отопительному сезону;

 Обеспечить контроль за работоспособностью систем горячего и холодного водоснабжения и водоотведения.

 Обеспечить производственный контроль за питьевой водой (питьевые фонтанчики, вода на пищеблоке после очистки). При

необходимости использовать бутилированную воду для организации питьевого режима.

 Обеспечить своевременное исполнение общеобразовательными организациями предписаний об устранении выявленных

нарушений обязательных требований по итогам проведения обязательных профилактических визитов



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Приглашаем Вас подписаться на социальные сети 

Управления Роспотребнадзора по Тюменской области!
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