
 



План работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ  
МАОУ «Бизинская СОШ» на 2025-2026 учебный год 

 
Раздел 1. Социальный паспорт образовательных учреждений, закреплённых за базовым Кабинетом профилактики употребления ПАВ: 
За базовым кабинетом профилактики ПАВ МАОУ «Бизинская СОШ» закреплено 4 образовательных учреждения – 327 человек: 
- МАОУ «Бизинская СОШ» – 160 обучающихся; 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Ворогушинская ООШ» – 56 обучающихся; 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Карачинская СОШ» – 47 обучающихся; 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Санниковская СОШ» – 64 обучающихся. 
В 2025-2026 учебном году в четырёх филиалах МАОУ Бизинская СОШ, состоит на учете в областном межведомственном банке данных СОП: – 29 

учеников, из них: н/л находящихся в СОП – 12 учеников, опекунских – 17 учеников. 
- МАОУ «Бизинская СОШ» – состоящих на учете – 25 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – 12 учеников, опекунских – 13 учеников. 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Ворогушинская ООШ» – состоящих на учете – 2 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – о учеников, опекунских – 2 

ученика. 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Карачинская СОШ» – состоящих на учете – 0 учеников, из них н/л находящихся в СОП – 0 учеников, опекунских – 0 

учеников. 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Санниковская СОШ» – состоящих на учете – 2 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – 0 учеников, опекунских – 2 

ученика. 
 
Раздел 2. Анализ работы базового (опорного) Кабинета профилактики употребления психоактивных веществ на 2024-2025 учебный год 
Кабинет профилактики ПАВ в МАОУ «Бизинская СОШ» работает по утверждённому плану Отдела образования Тобольского муниципального района, 

включающему деятельность педагога-психолога, педагога-организатора, социального работника и других специалистов, сопровождающих образовательный процесс. 
 
Раздел 3. Задачи деятельности кабинета: 

 обучение специалистов образовательных учреждений современным технологиям ведения профилактической работы с учащимися, родителями, педагогами и 
общественностью. 

 реализация на уровне образовательных учреждений психолого-педагогических, учебно-воспитательных профилактических программ и проектов. 

 привлечение к профилактической деятельности общественности с целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, алкоголя и 
табака, и мотивации на здоровый образ жизни. 

 включение в организацию и проведение профилактических мероприятий волонтёров из числа учащихся образовательных учреждений. 
Целями деятельности кабинета являются: 

 оказание консультативно -диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам, в том числе «группы риска», а также их родителям по 
вопросам своевременного выявления и коррекции последствий злоупотребления табака, алкоголя и наркотических веществ. 

 оказание личностно ориентированной педагогической, психологической и социальной помощи учащимся по формированию и развитию здорового образа 
жизни, социальной адаптации личности, жизненных социально приемлемых навыков просветительская деятельность с родителями для активизации 
профилактического потенциала семьи. 

Реализация задач происходила через учебно-методическое обеспечение и материально-техническое оснащение кабинета по профилактике ПАВ 
осуществляется в соответствии с требованиями, предъявляемыми к учебным кабинетам образовательных учреждений. 

Кабинет включает учебно-программные материалы, учебные, учебно-методические, наглядные пособия, психолого-педагогические методики, игры, 
дидактические и другие материалы. 

Кабинет оснащен мебелью для хранения учебной, учебно-методической, информационной литературы, стендами для наглядных пособий, материалов, 
офисной мебелью. Методическое обеспечение кабинета: компьютерное оборудование и соответствующее программное обеспечение, теле-, видео и 
аудиоаппаратурой. 

За кабинетом ПАВ закреплено 4 общеобразовательных учреждения Тобольского района. На сентябрь 2024 года количество детей, состоящих на учете в 
областном межведомственном банке данных семей и несовершеннолетних составляет – 28 человек, из них: н/л находящихся в СОП – 12 учеников, опекунских – 16 
учеников. 



Ведётся профилактическая работа с несовершеннолетними, состоящими на учете в областном межведомственном банке данных СОП: заведующей 
кабинетом профилактики ПАВ, педагогом-психологом, социальный педагогом. 

- диагностика и коррекция межличностных отношений учащихся; 
- диагностика на выявление личностных качеств; 
- беседы, направленные развитие навыков общения, соблюдения норм поведения и профилактику правонарушений; 
- формирование и развитие у учащихся положительных и духовно-нравственных качеств; 
- коррекционная работа, направленная на развитие самоконтроля у детей с эмоционально-волевыми поведенческими нарушениями;  
- снятие тревожности и агрессии у несовершеннолетних СОП. 
На начало года 2024-2025 учебного года в филиалах, относящихся к МАОУ Бизинская СОШ состояло: – 28 учеников, из них: н/л находящихся в СОП – 12 

учеников, опекунских – 16 учеников. 
Бизинская – состоящих на учете – 24 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – 11 учеников, опекунских – 13 учеников. 
Ворогушинская – состоящих на учете – 3 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – 1 ученик, опекунских – 2 ученика. 
Карачинская – состоящих на учете – 0 учеников, из них н/л находящихся в СОП – 0 учеников, опекунских – 0 учеников. 
Санниковская – состоящих на учете – 1 ученик, из них: н/л находящихся в СОП – 0 учеников, опекунских – 1 ученик. 
К середине и к концу 2024-2025 учебного года на учёте состоит:Бизинская СОШ состояло: – 27 учеников, из них: н/л находящихся в СОП – 11 учеников, 

опекунских – 16 учеников. 
Бизинская – состоящих на учете – 23 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – 10 учеников, опекунских – 13 учеников.  
Ворогушинская – состоящих на учете – 3 ученика, из них: н/л находящихся в СОП – 1 ученик, опекунских – 2 ученика. 
Карачинская – состоящих на учете – 0 учеников, из них н/л находящихся в СОП – 0 учеников, опекунских – 0 учеников. 
Санниковская – состоящих на учете – 1 ученик, из них: н/л находящихся в СОП – 0 учеников, опекунских – 1 ученик. 
В филиалах, относящихся к МАОУ «Бизинская СОШ» –несовершеннолетних находящихся в социально опасном положении – 12 учеников. Классными 

руководителями, социальным педагогом, педагогом-психологом, заведующей кабинетом профилактики ПАВ с несовершеннолетним находящимися в СОП 
систематически проводятся индивидуальные и групповые беседы, чаще с демонстрацией профилактических презентаций и видеоматериалов: 

Сентябрь – «Соблюдение норм и правил поведения в школе и за её пределами», «Адекватное взаимодействие с ребятами». 
Октябрь – «Чтобы не случилось беды. Безопасность на улице и дома», «Самоконтроль своего поведения и эмоций», «Недопущение рукоприкладства, 

последствия нарушений». 
Ноябрь – «Культура общения – как средство бесконфликтного общения со сверстниками», «Недопущение и устранение причин и условий совершения 

преступлений среди несовершеннолетних». 
Декабрь – «Несение ответственности и наказания, несовершеннолетнего и родителей за совершение незаконного деяния в отношении другого», «Воспитание 

стремления учащихся к полезному времяпровождению и позитивному общению». 
Январь – «Развития у подростка навыков безопасного поведения».«Обязанности в семье. 
Февраль – «Снижение уровня преступности среди учащихся школы», «Формирование законопослушного поведения несовершеннолетними». 

Март – «Мы в ответе за свои поступки», «Правонарушения как результат вредных привычек». 
Апрель – «Роль семьи и семейного воспитания в профилактике правонарушений», «Профилактика вредных привычек и правонарушений среди подростков» 
Май – «Права, обязанности и ответственность родителей в отношении безопасности ребёнка на улице», «Ответственность несовершеннолетних за 

правонарушения». 
В течение 2024-2025 учебного года проведены профилактические мероприятия по профилактике ПАВ и ЗОЖ с родителями, учителями и детьми: 
Один раз в квартал проводятся недели правовых знаний, которые включают в себя познавательные викторины, конкурсы, беседы классные часы диспуты, 

интерактивные и развивающие игры, приглашаются специалисты системы профилактики, здравоохранения. 
С участием: участкового с/п, инспектора по охране детства, педиатра Бизинской участковой больницы, заместителя директора по УВР, педагога-психолога, 

педагога-организатора, социального-педагога, заведующего кабинетном профилактики ПАВ, классных руководителей, проведено: 
1. Классные часы на тему: «Правонарушения и закон» среди учащихся 5-11 классов, рассмотрены вопросы: 
- соблюдение норм, правил порядка как в школе, так и за её пределами; 
- безопасное поведение в социальных сетях; 
- опасность вступления в незнакомые-сомнительные группы в социальных сетях,  
- ответственность за размещение пропагандистской дезинформации в социальных сетях; 



- как избежать «буллинга-запугивания-травли» и несение ответственности за совершение данного деяния в отношении другого. 
- «вписка» в незнакомые компании, как угроза для жизни; 
- опасность прогулок в ночное время, соблюдение закона, несение ответственности; 
- несение ответственности-наказания, несовершеннолетних и законных представителей, за незаконное вождение транспортным средством, угроза жизни как 

себе, так и окружающим и др. 
- в конце мероприятия распространение информационных буклетов среди учащихся, с телефонами доверия служб безопасности. 
2. Разъяснительная работа на родительских собраниях 1-11 кл. «Безопасность превыше всего!» распространение информационно-разъяснительных буклетов, 

листовок, наглядной продукции с телефонами доверия, обеспечивающих безопасность обучающихся. 
3. Размещение информации о действующих «горячих линиях», «телефонов доверия», с целью обеспечения правовой защищенности учащихся, на школьных 

стендах, школьном сайте, в родительских группах в Вайбере. 
4. Психологические часы общения, консультативно-профилактические встречи, направленные на формирование антисуицидальных, жизнеутверждающих 

факторов у обучающихся. 
5. В рамках работы профилактического кабинета ПАВ, обеспечение классных руководителей методическими разработками, информационным материалом, для 

проведения мероприятий, направленных на обеспечение безопасности учащихся. 
Также были проведены следующие мероприятия: 
- игра-викторина – «Мои права и обязанности»; 
- классный час по пожарной безопасности – «Чтобы не было беды»; 
- познавательная игра – «Права и обязанности каждого человека»; 
- беседа – «Социально-правовое информирование несовершеннолетних»; 
- беседа – «Что такое старательность и прилежность!»; 
- классный час – «Опасность прогулок в вечернее время»; 
- лекция – «Обман и его последствия»; 
- ролевая игра – «Академия вежливости»; 
- беседа – «Выбор профессии»; 
- классный час – «Патриот!»; 
- беседа – «Ответственность за нарушение правил ПДД»; 
- тренинг – «Уверенность в себе»; 
- диспут – «Умей сказать – НЕТ!»; 
- классный час – «Пожарная безопасность и ПДД»; 
- беседа – «Выбор есть всегда!»; 
- викторина по ПДД – «Знаешь ли ты дорожные знаки!?»  
- по профилактике ПАВ и ЗОЖ; 
- информационно-развивающие игры; 
- «Привычки и здоровый образ жизни» - рассуждение в форме игры (диспут); 
- «Как бороться с вредными привычками» - беседа; 
- «Уроки культуры здоровья» для начальной школы; 
- «Старый друг - лучше новых двух» - занятия с детьми 5-6 классов; 
- «Живительные напитки» - урок 3-6 классы; 
- «Здоровое питание» – викторина; 
- «Здоровое тело -здоровый дух», «Гигиена питания», «Возрастные особенности мальчиков и девочек» - беседы мед. специалистов; 
- «Делу время – потехе час» - игра; 
Для детей тренинги на сплочение коллектива, развитие социальных и жизнеутверждающих установок такие как: «Счастье и разум», «Тайны твоего имени», 

«Секрет успеха», «Качества человека», «Умей владеть собой», «Как не стать равнодушным», «Конфликт и пути его решения»,  
Для родителей и учителей лектории по профилактике суицидального поведения и правонарушений несовершеннолетнихтакие как: «Возрастные 

особенности детей, «Как помощь своему ребенку», «Толерантен…». 



Мероприятия в рамках детского оздоровительного лагеря «Территория детства»: смотр строя и песни «Мы этой памяти верны», «Формула хороших дел», 
«День солидарности в борьбе с терроризмом», «Профилактико-оздоровительные мероприятия», профилактические, познавательные игры и квесты, викторины и 
многое другое. 

Специалистами ОВД и КДН, ведётся разъяснительно-профилактическая работа. Для детей: об ответственности за противоправные поступки, видах 
преступлений и уголовной. Для родителей: об административной, гражданско-правовой, несовершеннолетних и их родителей. 

Занятость в свободное время осуществляется кружками: «Музей», «РДШ», РДДМ «Движение первых», волонтерским отрядом «Рука в руке», робототехника, 
спортивными секциями в школе и ДК с. Бизино («Калинка», «Веселые ложки», вокальный ансамбль). 

Посещение контролируется классными руководителями и особо приветствуется выступления или соревнования. Пропаганда здорового образа жизни в школе 
проводится и волонтерским отрядом «Рука в руке» – руководитель Мамшанова Н.А. 

Педсоветы, семинары, совет профилактики проводятся по вопросам посещаемости и успеваемость, правонарушений детей группы риска и имеющихся на 
контроле классного руководителя. 

Ежедневный контроль посещения и успеваемости со стороны классного руководителя и родителей позволяют принять меры к ликвидации пробелов в знаниях. 
Учителя предметники проводят дополнительные консультации, оказывают помощь детям. 

Консультационная работа педагогов, детей и родителей осуществляется педагогом-психологом. В рамках коррекционной и просветительской работы 
осуществляются выезды в филиалы школы. Проводится индивидуальная и групповая работа в классах, работа с родителями, педагог-психолог принимает участие в 
родительских собраниях и тренингах. Для более глубокого изучения отклонений или проведения коррекционной работы проводится тестирование эмоционального 
состояния: агрессивности, тревожности, самооценки, ДДЧ (дом, дерево, человек) для выявления качеств личности. 

В первом полугодии 2024-2025 учебном году проведено социально-психологическое тестирование с учащимися основной школы и филиалов МАОУ 
«Бизинская СОШ»: с 23 сентября по 15 октября 2024 года прошло социально-психологическое тестирование. Всего прошли социально-психологическое 
тестирование – 130 учащихся – 100%. 

На базе: 
1. В МАОУ «Бизинская СОШ» – 60 учащихся. 
2. В филиале МАОУ «Бизинская СОШ» - «Ворогушинская ООШ» – 21 учащихся. 
3. В филиале МАОУ «Бизинская СОШ» - «Карачинская СОШ» – заявленных на социально-психологическое тестирование – 11 учащихся. 
4. В филиале МАОУ «Бизинская СОШ» - «Санниковская СОШ» – 38 учащихся. 
По результатам тестирования, был составлен план и проведена разъяснительная работа с обучающимися и родителями, даны рекомендации.  
Так же по результатам тестирования на выявленных несовершеннолетних «группы риска», педагогом-психологом совместно с педагогами составлены ИПР.  
В течение 2024-2025 учебного года педагогом-психологом совместно с учителями, с детьми «группы риска» и их родителями, в данном направлении велась 

профилактическая работа, и давались рекомендации по устранению факторов риска и формированию факторов защиты. 
Для составления ИПР, с родителями детей с выявленным фактором риска проводилась дополнительная консультативная и диагностическая работа, при 

помощи компьютерного опросника «Взаимодействие родитель-ребенок» И.М. Марковской», в рамках областного проекта «Точка опоры», с целью уточнения сферы 
проблем, в отношениях между родителями и детьми. 

Совместно с главой администрации Ворогушинского с/п, участковым, заместителем директора по УВР, классным руководителем и социальным 
педагогом, осуществляются профилактические рейды по плану, с целью контрольной проверки условий жизни детей, выявления социальной обстановки в 
неблагополучной семье. Так же в ходе рейда проводятся профилактические беседы с родителями направленные на профилактику правонарушений и формирование 
законопослушного поведения, воспитание стремления учащихся к полезному времяпровождению и позитивному общению, на тему: «Занятость детей и техника 
безопасности», «Ответственность за содержание и воспитание несовершеннолетних детей». Даются чёткие рекомендации по соблюдению режима дня и 
успеваемости ребёнка, контролю и выполнению домашних заданий. Составляются акты обследования жилищно-бытовых условий и воспитания. 

Работа классными руководителями по выявлению семей в сложной жизненной ситуации проводится ежегодно, работа по индивидуальному плану с ребятами 
этой группы ежемесячно. 

Кабинет профилактики проводит работу по запрещению курения (есть 6 детей) и употребления спиртных напитков для учащихся (1 ученик), есть 
межведомственное взаимодействие с учреждениями социальной защиты, правоохранительных органов, культуры, здравоохранения, органов по делам молодёжи и 
спорту, с ОГИБДД. 

Проводятся Дни профилактики, дни здоровья, проводятся акции, конкурсы, мероприятия, посвященные знаменательным датам, ведется исследовательская и 
профориентационная работа, шефская помощь. Была проведена совместная работа с социальным работником сельского поселения и участковым инспектором. Дети 



таких семей не остались без внимания: работа классного руководителя и психолога школы заключалась в воспитании и привитии здорового образа жизни, 
сохранение устойчивой психики и стремлении быть полезным обществу. 

Профориентационная работа как средство социальной адаптации учащихся: в течение года педагогом-психологом организует деятельность в 
направлении профориентационной работы, с обучающимися среднего и старшего звена, которая нацелена на оказание помощи в выборе профиля обучения и сферы 
будущей профессиональной деятельности, а также на повышение престижа рабочих профессий. Для достижения указанных целей используются интерактивные 
формы профориентационной работы, диагностика - тестирование с помощью апробированных методик размещенных в справочном портале — «Мое образование» 
(moeobrazovanie.ru). Так же данный источник применяется для разработки информационных буклетов, тренинговых занятий, профориентационных игр, видеоярмарок 
и т.д.. 

В ходе профориентационных занятий ведётся - демонстрация видеоматериала, рекламы учебных заведений; 
- ознакомление с возможностями получения профессии (специальности) на базе учебных заведений начального, среднего и высшего профессионального 

образования; 
- информирование о порядке набора, процедуре зачисления, программе обучения и т.д.; 
- предоставление буклетов, памяток, информационных листов профессиональных учебных заведений, анкеты. 

В течение 2024-2025 учебного года, среди учащихся четырёх школ 9-11 классов в количестве 72 человека, проведена профориентационная диагностика-
тестирование «Ориентир», предназначенная для выявления профессиональных интересов и склонностей учащихся. По результатам тестирования с обучающимися 
было проведено индивидуальное консультирование, даны рекомендации в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждого 
подростка, с учетом социально-экономической ситуации на рынке труда. 

В школе действует направление «Медиация» по урегулированию споров между конфликтующими сторонами. Чтобы стороны пришли к наиболее выгодному 
реалистичному и удовлетворяющему интересам обеих сторон соглашению, в результате выполнения которого стороны урегулируют конфликт между собой. В данном 
направлении за учебный 2024-2025 учебный год, проведено два медиативных переговоров, встреч. 

В рамках Областного проекта «Точка опоры» по укреплению института семьи, даются рекомендации по обучению, воспитанию, налаживанию 
взаимоотношений и доверительных отношений с детьми. Педагогом-психологом в течение учебного года проводятся профилактические беседы, направленные на 
«Безопасность и ответственность родителей за жизнь, и здоровье детей», «Ответственность за содержание и воспитание несовершеннолетних детей», «Влияние на 
детей негативной обстановки дома», «Последствия конфликтов, агрессии по отношению к ребёнку» «Нормы поведения в обществе – закладываются в семье».  

По просьбе родителей ведётся диагностическая работа, по выявлению факторов риска у детей. С учётом результатов тестирования и индивидуальных 
особенностей несовершеннолетних, родителям даются ориентировки на дальнейшие действия, направленные на профилактику или устранение у детей факторов 
риска. 

Индивидуальных консультаций с родителями, детьми и педагогами проведено:  
- всего в 2024-2025 учебном году проведено – 306 консультации. 
Из них: 
- с 130-ю учащимися была проведена индивидуальная работа по прохождению СПТ; 
- 36 педагог получили консультации по работе с учащимися и родителями; 
- 108 родителей с детьми получили консультации педагога-психолога; 
- 32 родителей получили консультации специалистов по рекомендации педагога-психолога. 
После к каждой консультации обучающихся, родителей и педагогов им предлагаются информационные буклеты и листовки различной тематики: 
- «Психологические особенности юношеского возраста»; 
- «Профилактика экзаменационной тревожности»; 
- «Профилактика экзаменационной тревожности для педагогов»; 
- «Преодоление экзаменационной тревожности»; 
- «8 признаков компьютерной зависимости»; 
- «Правила общения в социальных сетях!»; 
- «Как вести себя в социальных сетях»; 
- «Дети и социальные сети»; 
- «Подростки и социальная сеть»; 
- «Безопасный интернет»; 
- Формирование положительной самооценки школьника. 



 - «Как помочь ребенку справиться с возможным стрессом во время экзамена». 
- размещены более 50 буклетов и 30 информационных материалов на сайте «Инфоурок», на официальном сайте «МАОУ Бизинская СОШ» в раздела «Кабинет 

профилактики ПАВ». 
- в социальной сети в ВКонтакте на сайте «МАОУ Бизинская СОШ» «Секреты взаимодействия между ребёнком и родителями: https://vk.com/topic-

60060666_30134517. 
Каждый четверг недели осуществляется выезд в закреплённую школу или работа проводилась дистанционно. 
За время карантина работа педагога-психолога заключалась в дистанционном режиме: консультирование родителей и учащихся, педагогов. 
Выступления педагога-психолога МАОУ «Бизинская СОШ на педсоветах, спецсеминарах, методических объединениях, совещаниях: 
В течение учебного года ведётся просветительская работа через интернет сети, где родителям направляются ссылки, предлагается принять участие в онлайн 

семинарах. 
В 2024-2025 учебном году среди МАОУ «Бизинская СОШ» проведён опрос «Психологическое просвещение родителей по вопросам развития и воспитания 

детей» через интернет сети. В опросе приняли участие - 90 родителей, которые просмотрели вебинары (видеоматериалы) на актуальные темы по развитию и 
воспитанию детей по следующим темам: 
- Мягкая адаптация к школе после детского сада – 7 родителей; 
- Безопасное поведение детей – 6 родителей; 
- Подростковый возраст - испытание для нервной системы детей и родителей – 10 родителей; 
- Формирование подростковой самооценки, любовь к себе, самокритика, становление личности – 10 родителей; 
- Тайм-менеджмент для подростков – 6 родителей; 
- Интернет-безопасность – 14 родителей; 
- Эмоции – 10 родителей; 
- Детская агрессивность – 6 родителей; 
- Сила слова – 15 родителей. 
- Здоровые отношения с собой, родителями и сверстниками – 6 родителей. 

- выступление на родительском собрании «Профориентационная работа как средство социальной адаптации учащихся «Твоё завтра начинается сегодня!»; 
- В рамках районной родительской конференций «Безопасное детство» выступление на тему: «Обеспечение психологической безопасности ребёнка в семье»; 
- выступления на родительских собрания с результатами диагностик и с темой «Снятие экзаменационной тревожности». 
- участие в педсоветах, семинарах, советах профилактики по вопросам посещаемости и успеваемость, правонарушений детей «группы риска» и др. 
Выводы: 
Деятельность Кабинета ПАВ направлена на раннее выявление несовершеннолетних «группы риска» для своевременной профилактической работы с детьми и 

родителями. В работу по профилактике употребления ПАВ вовлечены родители и общественность. Кабинет имеет методические пособия, аудио, видео материалы, 
CD по профилактике злоупотребления ПАВ детьми и подростками. В работе по профилактике большую помощь оказывают и школьные объединения: волонтерское 
движение, «РДШ», РДДМ «Движение первых», сельский дом культуры, Молодёжная политика и спорт, Дом Творчества. Есть взаимодействие детей из разных школ 
во время участия в дистанционных конкурсах, акциях, соревнованиях. Отработано взаимодействие с филиалами школы с выездами по графику и работе 
дистанционно. 

Задачи на следующий 2025-2026 учебный год: 
Профилактическую работу проводить в соответствии с планом работы кабинета. При проведении мероприятий используются компьютерные технологии, сеть 

интернет, для более эффективной работы и большего контингента учащихся. Привлекать родителей и общественность к профилактической деятельности, врачей – 
наркологов, психологов, инспектора ОДН, общественные организации с целью формирования устойчивого отношения к здоровому образу жизни и реализации своего 
внутреннего потенциала. 

Привлекались родители к общественной работе с целью повышения значимости их в обществе, мотивации к изменению образа жизни и повышения 
взаимодействия школы и семьи. 

Создать Сайт опорного (базового) Кабинета профилактики ПАВ, целями которого будут: 
Поддержка процесса информатизации в школе путем развития единого образовательного информационного пространства; представление кабинета по 

профилактике употребления ПАВ в Интернет - сообществе. 
Профилактика асоциального поведения и пропаганда здорового образа жизни; 

https://vk.com/topic-60060666_30134517
https://vk.com/topic-60060666_30134517


Формирование навыков информационной культуры, позитивного общественного мнения о роли безопасного и здорового образа жизни как необходимого 
условия развития человека; 

Систематическое информирование участников образовательного процесса о деятельности кабинета по профилактике употребления ПАВ: 
Продвижение IT-технологий, направленных на профилактику асоциального поведения и пропаганду здорового образа жизни; 
Стимулирование творческой активности педагогов и обучающихся: 
– обеспечение открытости деятельности кабинета по профилактике употребления ПАВ и освещение его деятельности в сети Интернет;  
– создание условий для взаимодействия всех участников образовательного процесса: педагогов, учащихся и их родителей. 
– оперативное и объективное информирование общества о происходящих процессах и событиях. 
– формирование целостного позитивного образа образовательного учреждения в районе и области.  
– повышение роли информатизации образования, содействие созданию в регионе единой информационной инфраструктуры. 
 
Трудности в работе: 
За кабинетом ПАВ закреплено 4 общеобразовательных учреждения Тобольского района.  
В течение года частично выявляются дети употребляющие электронные сигареты. Хотелось бы чаще организовывать медицинское обследование 

несовершеннолетних, для выявления пагубных привычек. 
Часто поднимаются вопросы о половой неприкосновенности, о половой зрелости, так как данные темы щепетильны, хотелось бы чаще взаимодействие 

ведомств, медицинских работников, акушеров, ОДН и других специалистов. 
При участии в профилактических Акциях хотелось бы иметь призовой фонд для поощрения детей, с целью дальнейшей мотивации. 

 
Раздел 4. План работы базового (опорного) Кабинета профилактики употребления психоактивных веществ на 2025-2026 уч. год 

Цель:  

 Оказание консультативно диагностической, социально - правовой, педагогической, психологической помощи учащимся, педагогам и родителям по вопросам 
профилактики употребления ПАВ, табака, алкоголя. 

 Формирование и развитие навыков ЗОЖ, социальной адаптации личности. 
Задачи деятельности кабинета: 

 обучение специалистов образовательных учреждений современным технологиям ведения профилактической работы с учащимися, родителями, педагогами и 
общественностью. 

 реализация на уровне образовательных учреждений психолого-педагогических, учебно-воспитательных профилактических программ и проектов. 

 привлечение к профилактической деятельности общественности с целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, алкоголя и 
табака, и мотивации на здоровый образ жизни. 

 включение в организацию и проведение профилактических мероприятий волонтёров из числа учащихся образовательных учреждений. 
Направления работы: 

 Аналитическая работа: диагностирование учащихся, анализ сложившейся ситуации, подбор программ, форм и методов профилактической работы 

 Лекционно-просветительская работа с учащимися и их родителями: повышение уровня информированности учащихся, родителей, педагогов о вреде 
употребления психоактивных веществ, табака, алкоголя; формирование навыков ЗОЖ 

 Методическая работа: оказание педагогам методической помощи в проведении профилактических мероприятий 

 Координирующая работа: взаимодействие школ сети, всех субъектов профилактики по формированию и развитию навыков ЗОЖ, социальной адаптации 
личности. 
 

За базовым кабинетом профилактики ПАВ МАОУ «Бизинская СОШ» закреплено 4 образовательных учреждения – 327 человек: 
- МАОУ «Бизинская СОШ» – 160 обучающихся; 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Ворогушинская ООШ» – 56 обучающихся; 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Карачинская СОШ» – 47 обучающихся; 
- Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Санниковская СОШ» – 64 обучающихся. 

 
 



№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Ответственные  

Сотрудники ОО и специалисты 
учреждений системы 

профилактики, привлекаемые 
для проведения мероприятий 

Исполнение 

1 блок: Организационные мероприятия 

1 Разработка плана работы Кабинета ПАВ по 
профилактике употребления психоактивных веществ  

1 раз в год 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

Заместитель директора по 
учебно-воспитательной работе 
МАОУ «Бизинская СОШ»; 
Заведующий филиалом МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Ворогушинская ООШ»; 
Заведующий филиалом МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Карачинская СОШ»; 
Заведующий филиалом МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Санниковская СОШ» 

 

2 Консультации «Как подготовить подростков и их 
родителей к участию в социально-психологическом 
тестировании» 

Сентябрь  

3 Рассмотрение вопросов о проведении 
профилактической работы с обучающимися: 
- на совещаниях при директоре 
- на педагогических советах 

1 раз в 
четверть 

 

4 Рассмотрение вопросов о проведении индивидуальной 
профилактической работы с обучающимися: 
- на Совете профилактики 

1 раз в 
четверть 

 

5 Сбор информации школ ОУ района: 
- социальный паспорт, 
- занятость во внеурочное время. 

Сентябрь, 
январь 

 

6 Анализ отчетов школ ОУ района, ведение мониторинга 
по профилактике ПАВ 

1 раз в квартал  

7 Размещение на школьном сайте разработок 
мероприятий по профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения 

Постоянно 
 

Блок 2. Работа с педагогами 

1 
Индивидуальные консультации педагогов по 
проведению профилактических мероприятий. 

Постоянно 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

Педагоги МАОУ «Бизинская 
СОШ»; 
Педагоги Филиала МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Ворогушинская ООШ»; 
Педагоги Филиала МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Карачинская СОШ»; 
Педагоги Филиала МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Санниковская СОШ» 

 

2 
Консультации «Как подготовить подростков и их 
родителей к участию в социально-психологическом 
тестировании» 

Сентябрь  

3 
Участие в рейдах в вечернее время в общественных 
местах 

По графику  

4 
Оказание методической помощи классным 
руководителям по проведению профилактических 
мероприятий 

Постоянно  

5 
Размещение на школьном сайте методических копилок 
по профилактике ПАВ 

Постоянно  

Блок 3. Работа с родителями (законными представителями) 

1 

Родительские собрания: 
«Семья и школа: взгляд в одном направлении». 
Организованное начало 2025-2026 учебного года. 
«Права ребёнка-обязанности родителей. Воспитание 
толерантности в семье». 
 «Организация учебного процесса – новые векторы». 
Итоги 2 четверти. 

Сентябрь 
Октябрь 
Декабрь 
Январь 
Март 
Май 

Заместитель директора по 
учебно-воспитательной 
работе Колобова О.И., 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н., 
Педагог-психолог 
Кайнарян О.Н., 

Родители  



«Мы сдаем экзамены!». (Для родителей выпускников) 
Лето детей – забота взрослых. 
Безопасные каникулы. Итоги 4 четверти. 

 Педагог организатор 
Мамшанова Н.А. 

2 
Информационно-разъяснительная работа по 
формированию мотивации на участие в социально-
психологическом тестировании 

Сентябрь 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н. 
 

3 Родительский лекторий 
1 раз в 

четверть 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н., 

Педагог-психолог 
Кайнарян О.Н., 

 Педагог организатор 
Мамшанова Н.А. 

 

4 Консультирование по вопросам профилактики 
По графику 

работы 
кабинета 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н., 

Педагог-психолог 
Кайнарян О.Н. 

 

5 
Размещение на школьном сайте информационной и 
разъяснительной копилки 

Постоянно 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н., 

Педагог-психолог 
Кайнарян О.Н. 

 

Блок 4. Информационно-аналитическая деятельность 

1 Анализ результатов мониторингов СПТ Два раза в год 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н., 

Педагог-психолог 
Кайнарян О.Н. 

Заместитель директора по 
учебно-воспитательной работе 
МАОУ «Бизинская СОШ»; 
Заведующий филиалом МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Ворогушинская ООШ»; 
Заведующий филиалом МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Карачинская СОШ»; 
Заведующий филиалом МАОУ 
«Бизинская СОШ» - 
«Санниковская СОШ» 

 

2 
Анализ деятельности кабинета профилактики ПАВ за 
отчётный период 

2 раза в год 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н. 
 

3 
Анализ работы с семьями состоящими в 
межведомственном банке данных семей и 
несовершеннолетних СОП 

Ежемесячно 
Ежеквартально 

Зав. Кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

 

4 
Подготовка и размещение информационных 
материалов в СМИ, стендах 

Не реже 
одного раза в 

месяц 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

Педагог организатор 
Мамшанова Н.А. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

№ Мероприятия 
Сроки 

проведен
ия 

Ответственные  

Сотрудники 
ОО и 

специалисты 
учреждений 

системы 
профилактик

и, 
привлекаем

ые для 
проведения 

мероприятий 

Цель профилактического воздействия, с 
указанием категории объектов и уровня 

профилактики 
Исполнение 

Блок 5.1 Работа с обучающимися 

1 

Беседы по вопросам: 
«Физическая активность и 
здоровье», «Режим дня и 
здоровье» 

1 раз в 
четверть 
(4 раза в 

год) 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

Медицинский 
работник 

Рябикова А.А. 

Категория группы: 7-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
«законопослушное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 
включая социальные нормы. 

 

2 

Единый День профилактики 
«Скажи жизни ДА!» 
Организация площадок:  
-Флешмоб под девизом 
«Здоровье – это круто! 
-Лучший видеосюжет по 
пропаганде ЗОЖ.  
- Квест-игра «Мы за здоровый 
образ жизни!» 

Два раза в 
год 

Зам. директора по УВР 
Колобова О.И., 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

Советник директора по 
воспитанию и по 

взаимодействию с 
детскими 

общественными 
объединениями 
Шиндина А.С., 

Социальный педагог 
Кайнарян О.Н., 

Педагог организатор 
Мамшанова Н.А., 

Классные руководители 
Синявская М.М. 

Инспектор 
ОДН 

Колобова 
Л.М.,  

Участковый 
с/п Рябкова 

А.А., 

Категория группы: 1-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Законопослушное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 
включая социальные нормы. 

 

3 Международный День отказа 31 мая - Категория группы: 1-11 классы  



от курения Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А., 

Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«законопослушное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 
включая социальные нормы. 

4 

Международный день борьбы 
с наркоманией и 
наркобизнесом (отмечается 
по решению ООН). 

26 июня - 

Категория группы: 1-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 
включая социальные нормы. 

 

5 
Международный день 
телефона доверия 

17 мая - 

Категория группы: 1-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 

 



включая социальные нормы. 

6 

Проведение 
профилактических 
мероприятий (по отдельным 
планам- беседы, лекции, 
«круглые столы», диспуты, 
демонстрация фильмов, 
встречи с представителями 
правоохранительных органов, 
КДН и ЗП и др); 

В течение 
года 

Глава 
администраци
и с/п Чернов 

А.А.,  
Инспектор 

ОДН 
Колобова 

Л.М.,  
Участковый 
с/п Рябкова 

А.А., 

Категория группы: 1-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 
включая социальные нормы. 

 

7 

Профилактическая игра 
«Индейский день – здоровое 
племя» в рамках проекта 
«Лето пора находок, а не 
потерь» 

06.07.26-
24.07.26 
В рамках 

пришкольн
ого лагеря 
«Территор

ия 
детства» 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н.,  

Педагог- организатор 
Мамшанова Н.А.,  

Волонтеры 
Вожатые 

Воспитатели: 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А. 

- 

Категория группы: 7-16 лет 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Профилактическая игра направлена на 
профилактику табакокурения. 
Цель мероприятия: Пропаганда здорового образа 
жизни 
Задачи мероприятия: 
- формирование мотивации на ведение здорового 
образа жизни; 
-формирование стойкой отрицательной позиции к 
употреблению табакосодержащей продукции; 
- физическое развитие детей; 
- развитие навыков логического мышления; 
- формирование навыков эффективного и 
бесконфликтного общения; 
-воспитание чувства товарищества и 
взаимовыручки, и дисциплинированности. 

 

8 

Сюжетно-ролевая игра 
«Остров сокровищ» в рамках 
проекта «Лето пора находок, а 
не потерь» 

06.07.26-
24.07.26 
В рамках 

пришкольн
ого лагеря 
«Территор

ия 
детства» 

- 

Категория группы: 7-13 лет 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Профилактическая игра направлена на пропаганду 
здорового образа жизни 
Цель мероприятия: организация 
оздоравливающего и развивающего досуга. 
Задачи мероприятия: 
- формирование мотивации на ведение здорового 
образа жизни; 
- физическое развитие детей; 

 



- развитие психофизических качества детей 
(выносливость, ловкость, быстрота реакции); 
- развитие навыков логического мышления; 
- формирование навыков эффективного и 
бесконфликтного общения; 
-воспитание чувства товарищества и 
взаимовыручки, и дисциплинированности. 

9 

Игра по станциям «Каменные 
джунгли» в рамках проекта 
«Лето пора находок, а не 
потерь»  

06.07.26-
24.07.26 
В рамках 

пришкольн
ого лагеря 
«Территор

ия 
детства» 

- 

Категория группы: 12-17 лет 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Профилактическая игра направлена на пропаганду 
здорового образа жизни 
Цель мероприятия: организация 
оздоравливающего и развивающего досуга. 
Задачи мероприятия: 
- профилактика интернет-зависимости: 
- повышение уровня информированности в сфере 
безопасности в сети Интернет; 
- актуализация знаний о последствиях 
употребления ПАВ; 
-формирование у подростков отрицательного 
отношения к употреблению табачной и алкогольной 
продукции, наркотикам; 
- пропаганда здорового образа жизни; 

 

10 

Тренинг - игра «В кругу 
друзей» в рамках проекта 
«Лето пора находок, а не 
потерь»  

Июнь - 

Категория группы: 7-16 лет 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Проект направлен на профилактику асоциальных 
явлений среди детей и подростков, пропаганду 
здорового, активного и социально-ответственного 
образа жизни.  
Цель тренинга: Сплочение ребят, решение 
конфликтных ситуаций, налаживания 
взаимоотношений, формирование доверия, 
командообразование. 

 

Блок 5.2. Работа с учащимися «группы риска» 

1 

Организация обследования 
условий жизни детей, в том 
числе 
- сироты, опекаемые; 
- ВШК 

2 раза в 
год  

Педагог организатор 
Мамшанова Н.А.,  

Классные руководители 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 

- 

Категория группы: 1-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Законопослушное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 

 



Южакова Е.Г. 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А. 

устойчивости к влиянию факторов риска. 
Овладение знаниями об основах человеческих 
взаимоотношений, нормах и правилах поведения в 
обществе, возможных санкциях при их нарушении. 
Выработка адекватных социальных компетенций, 
включая социальные нормы. 

2 
Участие в конкурсах 
профилактической 
направленности 

В течение 
года 

Педагог организатор 
Мамшанова Н.А.,  

Классные руководители 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А. 

- 

Категория группы: 1-11 классы 
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
Цель профилактического взаимодействия: 
Овладение знаниями об основных нормах и 
традициях, которые общество выработало на 
основе базовых ценностей: семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
Формирование установки на ЗОЖ, навыков 
просоциального и нравственного поведения, 
устойчивости к влиянию факторов риска. 

 

3 
Контроль за посещением 
уроков 

Ежедневно 

Классные руководители: 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А. 

- 
Категория группы: 1-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

4 
Индивидуальная работа с 
обучающимися в т. ч. «СОП» 

В течение 
года 

Зав. кабинетом ПАВ, 
психолог, классные 

руководители 
- 

Категория группы: 1-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

5 

Организация и проведение 
акций, направленных на 
профилактику наркомании, 
алкоголизма, табакокурения 

По плану 

Педагог организатор 
Мамшанова Н.А., 

Классные руководители: 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 

- 
Категория группы: 1-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 



Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А. 

6 

Информационно-
разъяснительная работа по 
формированию мотивации на 
участие в социально-
психологическом 
тестировании 

Сентябрь 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н. 
- 

Категория группы: 7-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

7 

Проведение анкетирования, 
направленного на выявление 
отношения к наркомании, 
алкоголизму, табакокурению. 

Октябрь 
Зав. Кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н. 
- 

Категория группы: 5-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

8 День здоровья 
Ежемесячн

о 

Педагог- организатор 
Мамшанова Н.А.,  

Учитель физкультуры 
Бессонова Н.А.,  

Волонтёры 

- 
Категория группы: 1-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

9 
Профилактическое занятие 
«Убереги себя от наркотиков» 

Октябрь 
Инспектор ОДН 
Колобова Л.М. 

- 
Категория группы: 10-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Законопослушное поведение» 

 

10 

Проведение анкетирования 
учащихся по выявлению 
отношения к табакокурению, 
употреблению алкоголя. 

Октябрь 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н. 
- 

Категория группы: 7-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

11 
Социально-психологическое 
тестирование 

По 
графику 
(октябрь) 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н. 

- 
Категория группы: 7-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

12 

Социологический опрос 
учащихся по выявлению 
отношения к труду, учебе, 
употреблению алкоголя и т.д. 

Декабрь 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н. 
- 

Категория группы: 5-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

13 
Акция «Я выбираю спорт как 
альтернативу пагубным 
привычкам» 

Декабрь 

Педагог- организатор 
Мамшанова Н.А,  

Учитель физкультуры 
Бессонова Н.А., 

Волонтёры 

- 
Категория группы: 5-7 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

14 

Проведение социологического 
опроса учащихся по 
выявлению отношения к труду, 
учебе, употреблению алкоголя 
и т.д. 

Декабрь 
Зав. кабинетом ПАВ 

Кайнарян О.Н.  
- 

Категория группы: 6-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

15 
Игра-тренинг «Привычки и 
здоровый образ жизни» 

Январь 

Зав. кабинетом ПАВ 
Кайнарян О.Н., 

Педагог-психолог 
Кайнарян О.Н., 

- 
Категория группы: 8-11 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 



волонтеры 

16 Ток-шоу «Не опоздай» Февраль 

Классные руководители 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А., 

Волонтёры 

- 
Категория группы: 5-7 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 

 

17 
Выставка тематической 
литературы «Я выбираю 
жизнь!» 

Март 
Педагог- организатор 

Мамшанова Н.А., ПАВ, 
Волонтеры 

- 

Категория группы: 1-10 классы  
Уровень профилактики: Первичная профилактика 
«Социально-активное поведение» 
«Законопослушное поведение» 

 

 
Циклограмма выездных дней в школы, закрепленные за кабинетом профилактики ПАВ 

МАОУ «Бизинская СОШ» на 2025-2026 учебный год 

Месяц Неделя выезда Школа 

Сентябрь – май 

1 –я неделя пятница Ворогушинская школа 

2 –я неделя пятница Санниковская школа 

3 –я неделя пятница Карачинская школа 

4 –я неделя пятница Бизинская школа 

 
График работы кабинета профилактики ПАВ 

Заведующая кабинетом ПАВ: Кайнарян Олеся Николаевна; Должность: педагог-психолог; Телефон: 89199568040; Адрес электронной почты: 
kainaryanolesya@yandex.ru  

День недели Часы 
Классные 

руководители 
Учащиеся Родители 

Понедельник 09.00-11.00 
Синявская М.М. 

Шваб О.А. 
Сакина С.С. 

1 класс 
2 класс 
3 класс 

Индивидуальные консультации, беседы, анкетирование, 
тесты, тренинги, родительский лекторий (по мере 

необходимости) 

Вторник 09.00-11.00 
Сайдулина Г.М. 
Кайнарян О.Н. 

Мамшанова Н.А. 

4 класс 
5 класс 
6 класс 

Среда 09.00-11.00 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 

7 класс 
8 класс 

Четверг 09.00-11.00 
Колобова М.А. 
Бессонова Н.А. 
Бессонова Н.А. 

9 класс 
10 класс 
11 класс 

Пятница Выездной день по школам 09.00-13.00 ч. 

mailto:kainaryanolesya@yandex.ru

