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Карта индивидуального образовательного маршрута педагога 
1.Информационная справка о педагоге 
 

Название учебного заведения, регион Филиал МАОУ “Бизинская СОШ”-«Карачинская 
СОШ», Тюменская область 

ФИО педагога, занимаемая должность Шульман Алена Ривальевна, учитель начальных 
классов 

Образование высшее педагогическое 

педагогический стаж 3 года 

квалификационная категория ----- 

Дата аттестации ------ 

Курсы повышения квалификации (за последние 3 года) 2023 г., Тюмень, ГАОУ ТО ДПО «ТОГИРРО», 
«Формирование функциональной грамотности 
школьников: методика обучения, специфика заданий»), 
36 часов 
 

Учёная степень нет 

Звание нет 

Награды, поощрения Дипломы, сертификаты. 



Дополнительные сведения нет 

Год реализации ИОМ (учебный) 2026-2027 

Тема самообразования «Недостаточный уровень владения требованиями 
ФГОС к структуре и содержанию современного урока, 
что проявляется в формальном подходе к постановке 
целей и планируемых результатов (предметных, 
метапредметных, личностных).» 

 
 
 
2. Результаты входной диагностики профессиональных дефицитов 

Компетенции Затруднения низкий средний высокий общий 

Предметные  55%    

Методические   60%   

Психолого- 
педагогические 

  60-70%   

Коммуникативные   70%   

ИКТ-
компетентность 

   90%  

 
 



3. Перечень мероприятий, обеспечивающих повышение уровня профессиональных компетенций 
 

№ Мероприятия, 
обеспечивающие 
повышение уровня 
профессиональных 
компетенций 

Формируе
мые 
компетен
ции 

Уровень 
мероприяти
я 

Организато
р 
мероприят
ия  

Сроки 
проведения 

Отметка о 
выполнении/ 
невыполнени
и 

Результат, 
форма 
представлени
я результата 

1. Участник XI 
муниципальной 
олимпиады 
профессионального 
мастерства учителей 
начальных классов 
Тобольского района. 

методичес
кие 

муниципальн
ый 

Отдел 
образования 

12.02.2026 выполнено участник 

2 «Тенденции развития 
системы образования в 
Российской Федерации и 
регионе» 

Прохожде
ние 
самодиагн
остики 

  04.02.2026 выполнено Онлайн 
участник 

3 «ФГОС, изменение в 
ФОП ООО, требования к 
образовательным 
результатам 
обучающихся» 

Профессио
нальная  

  10.02.2026 выполнено Онлайн 
участник 



 
4 
 

 
Практическое занятие 

 
оценочна
я 

 
 

 
 

 
13.02.2026 

 
выполнено 

 
Урок по 
ФГОС 
(структура) 
Оценивание 
результатов 
обучения 

 
5 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Итоговое мероприятие по реализации ИОМ. 
Заключительное публичное мероприятие 
 

Мероприятие, демонстрирующее 
повышение уровня 
профессиональных компетенций 

Уровень проведения, 
количество участников 

Сроки проведения 

 1.Урок – практикум  
«Открытия нового знания» (4 класс) 

   Школьный уровень, 5 педагогов    Март 2026г 

 2.Актуальные образовательные 
технологии, направленные на 
повышение качества 
образовательных результатов и 
достижений обучающихся.                                                               

 
очно 
ОНППМПР г. 
Тобольск 
 

 
28.03.2026г 

 
3.Промежуточная аттестация 
 

Онлайн (свободный 
график, по 
согласованию с 
педагогами, ОО) 

 

28.03.26г - 03.04.26г 

4.Проектирование учебного 
занятия с использованием 
актуальных 
образовательных 
технологий, направленных 
на повышение качества 

очно 
ОНППМПР г. 
Тобольск 
 

 

28.03.2026г 



образовательных 
результатов и достижений 
обучающихся 

 
 5.Педагогический подход и 
актуальные 
образовательные 
технологии, направленные 
на повышение качества 
образования, стажировка 
Программа стажировки 
(уроки, внеурочная 
деятельность, мастер- 
классы. Работа с 
документами) 

 

очно 
Стажировка на базе 
Школы. 

Апрель 2026г 



Использование 
актуальных 
образовательных 
технологий, направленных 
на повышение качества 
образовательных 
результатов школьников 
при организации 
образовательной 
деятельности в ОО, методический 
десант 
Собеседование (чек-лист, ДТК, 
дорожная карта МА, 
технологические карты, 
конспекты, планы уроков). 
Посещение уроков (рус.яз, 
матем., нач.кл), саманализ и 
анализ уроков с участием 
специалистов школы- 
партнёра, РМА и 
муниципального куратора. 
 Проектирование учебного 
занятия по технологической 
карте 
Подготовка материалов на 
Фестиваль методических 
разработок: «Формула 

Очно 
Выездной 
методический десант 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Даты 
определяют 
муниципалитеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
6.Проектирование учебного 
занятия по технологической 
карте 
Подготовка материалов на 
Фестиваль методических 
разработок: «Формула 
качества: эффективные 
решения в образовании».         

 

Онлайн в MAX 

Консультирование 

Самостоятельная работа 

 

17.04-24.04.2026 г. 

 7.Итоговая аттестация 
Презентация методических 
разработок на Фестиваль 
методических разработок: 
«Формула качества: 
эффективные решения в 
образовании» 
 

Презентация 
методических 
разработок 
 

Онлайн в MAX 
 

27-28.04.2026 



8.Вебинар «Как с помощью 
нейросети составить план урока в 
начальных классах по ФГОС ФРП. 

Онлайн  18.02.2026г 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты итоговой диагностики профессиональных дефицитов 
  

  
Компетенции 

  

  
Затрудне

ния 
  

Уровень (%) 

низкий средний высокий общий 

  
Предметные 
  

          

  
Методические 
  

          

  
Психолого- 
Педагогические 
  

          

  
Коммуникативные 
  

          

  
ИКТ-компетентность 
  

          

  



  
 
Выводы: 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
      
                                                                                                                                                                                                                                                        
Начало работы по реализации ИОМ - « 02» 02 2026 г. 
         Завершение работы по реализации ИОМ - « 31 »  05   2027 г. 


