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экспоесс - завтрак
табл 25 Кондитерское изделие 50 7 о дtr ??о з7,00

ьбэ Чай с сахаром 200 02 0,05 15,2 60,00 з,10

Итого за прием пищи 399,00 40,10

горячий завтрак
13 Брерброд с сыром и

маслом 2tr 58 64 7о 112,4 2з,69
6/в Рагу из мяса 250 15,8 20,7 Zo 361.5 72,17

бв5 чай Витаминный 200 07 01 19,в 82,90 8,00
табл 25 хлеб пшеничный

витаминизорованный 2о 12 0,зб в,12 41,6 1,87
табл 25 Хлеб ржаной 20 07 01 94 41,з0 1,97

Итого за прием пиlци 639,70 107,7о

Обед
22 Салат свекла с сыром 80 4о 9в 65 1 1з,20 20, з8

148 Суп лапща домашняя на
курином бульоне 250 24 5з 10,1 97,70 зб 89

з45 Биточки рыбныче 90 14 1 1,6 13 212,40 з9,92
534 Капуста тушеная 150 a4Jl Jy 12,4 97,1 0 27,50
512 Компот из сухофрукгов 200 03 n zэ,5 10з 20 8,00

табл 25 хлеб пшеничный
витаl\линизированный 20 12 U,Jo в,12 41,60 1,97

табл 25 Хлеб ржаной 40 14 02 1в,в 82,60 з,74
Итого за прием пишlи 747,8о ,t38,40

Повар
зав хозяйством


