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MEHIO
15 GHBAPS
Bpions Bec Gniona, Benkn HKupbi Yrnesoge! HEnoRniNo Lena
3aBTpak r cTh
lnoe us maca 250 15,4 15,9 48,7 399,5 77,38
OBoLM HaTypankHble 80 1,1 0.1 3,8 20,5 11,82
Kakao ¢ monokom 200 3,4 3,2 21,2 127,2 16,5
Xneb niweHuYHbIR 20 1 0,3 8,1 38,9 2
umoezo 550 20,9 19,5 81,8 586,1 107,7
O6en
Canar osowyHoii 100 2,3 B 9,1 90,5 14,4
Cyn kapTodenbHbIii ¢ pbiboi 280 5,7 6,3 19,1 155,9 33,4
BUTOYKM 13 roBsguHLI 100 10,1 142 17 236,2 51,14
KanycTa TyweHHas 180 3,7 4,7 14,9 116,7 13,16
Hanutok 13 nnogos wunosruka 200 0,2 0 22,2 89,8 16,3
Xneb nieHnYHbINA 60 3 0,8 24,3 116,8 6
BUTAMWUHW3NPOBaHHbIA
Xneb pxaHoi 40 1,9 0,4 17,5 81 4
umozo 960 26,9 159,2 124,1 886,9 138,4
ecezo| 1510 47,8 178,7 205,9 1473 246,1




