
MEHIO
O5 qeepann

3aBTpaK

nroB t43 MFca 250 15,4 '15,9 48,7 399,5 77,38
OBou.lr,4 HarypanbHbre 80 1.1 0.'1 3,8 20,5 11.82
Kaxao c MonoKorM 200 21,2 16,5
Xre6 nueH14,tHbri 20 1 0,3 8,1 38,9 2

umoeo 550 20,9 19,5 81,8 586,1 107,7
O6ea

CanaroBo14Hoi 100 5 9,1 14,4
Cyn Kapro$enbHblfi c pbt6oi 280 6,3 19,1 155,9 33,4
6t4to9xr,4 r,4s foBrAr,tHbt 100 10,1 142 17 236,2 51,14
KanycTa tyuJeHHat 180 14,9 116,7 '| 3,16
Hant4ToK u3 nJ1oaoB !J!4noaH14Ka 200 0,2 0 22,2 89,8
Xre6 nuJeH!a,{Hb'fi

BlTaMhHr,43r,4pOBaHtbri
60 3 0,8 24,3 116,8 6

Xneb pxaHoi 40 0,4 17,5 81

umoeo 960 159,2 124,1 886,9 138,4
15't 0 47,8 178,7 205,9 1473 246,,1


