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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности среднего общего образования составлен в соответствии: 

• с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным 
приказом  Минобрнауки России 17.12.2010 № от 17.05.2012 № 413; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

• примерной основной образовательной программой среднего общего  образования  (одобрена решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 28.06.2016 N 2/16-з); 

• индивидуальными особенностями и потребностями обучающихся. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МАОУ «Бизинская СОШ». 
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО, ООО и СОО следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы основного общего и среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: 
- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 
формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 
социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время; 
-Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 
обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 
ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 
социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 



МАОУ «Бизинская СОШ», 

Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Карачинская  СОШ» 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней школы составляет 
670 часов, что не превышает максимального допустимого объема – 700 часов. Количество недель, отведенных на 
внеурочную деятельность составляет: 34 недели – в 10-ом классе, 33 недели – в 11-ом классе. Недельный объем 
внеурочной деятельности равен  10 часам. 

 
Состав и структура направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

 основного общего образования 
 

Направление развития личности 
Формы организации внеурочной 

деятельности 

Класс/ Объем внеурочной деятельности, час 

10 11 Всего 

Наименование Структура и 
состав неделя год неделя год неделя год 

1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Спортивно-
оздоровительное 

Воспитательные 
мероприятия 

Спартакиады, олимпиады, экскурсии, 
тематические учения и тренировки, 
занятия в спортивном зале и на свежем 
воздухе, беседы, соревнования, 
подвижные игры, конкурсы, концерты, 
собрания, классные часы 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 

Курсы 
Спортивный клуб «Спорт РДШ» 

 1 34 1 33 2 67 



Cоциальное 

Воспитательные 
мероприятия 

Тренинги, беседы, предметные недели, 
проектная деятельность, 
благотворительные акции, конкурсы, 
олимпиады, концерты, собрания, классные 
часы 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 

Курсы 
Школьная медиастудия (медиаслужба) 
«Медиашкола РДШ» 1 34 1 33 2 71 

Общеинтеллекту
альное 

Воспитательные 
мероприятия 

Конференции, интеллектуальные игры, 
квесты, викторины, диспуты, проектная и 
исследовательская деятельность, 
предметные недели, конкурсы, 
олимпиады, конкурсы, концерты, 
торжественные собрания 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 

 Курсы 

Школьное научное общество «Наука 
РДШ» 

 

1 34 1 33 2 71 

Духовно-
нравственное 

Воспитательные 
мероприятия 

Концерты, тематические вечера, беседы, 
экскурсии, выставки творческих работ, 
конкурсы, концерты, классные часы, 
собрания 

1 34 1 33 2 71 

Курсы Театральная студия «Школьная классика» 1 34 1 33 2 71 



Общекультурное 

Воспитательные 
мероприятия 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, 
выставок, театров, создание творческих 
проектов, выставки детских рисунков, 
поделок и творческих работ учащихся, 
конкурсы, концерты, торжественные 
собрания 

1 34 1 33 2 71 

Курсы 
 Кружок «Школьный музей» 

 

1 34 1 33 2 71 

2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Общеинтеллекту
альное Курсы 

Кружок «Финансовая грамотность» 1 34 1 33 2 71 

ИТОГО 9,5 323 9,5 313,5 19 636,5 

Филиал МАОУ «Бизинская СОШ» - «Санниковская СОШ» 

Направление развития личности 
Формы организации внеурочной 

деятельности 

Класс/ Объем внеурочной деятельности, час 

10 11 Всего 

Наименование Структура и 
состав неделя год неделя год неделя год 

1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Спортивно-
оздоровительное 

Воспитательные 
мероприятия 

Спартакиады, олимпиады, экскурсии, 
тематические учения и тренировки, 
занятия в спортивном зале и на свежем 
воздухе, беседы, соревнования, 
подвижные игры, конкурсы, концерты, 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 



собрания, классные часы 

Курсы 
Спортивный клуб «Спорт РДШ» 

 1 34 1 33 2 67 

Cоциальное 

Воспитательные 
мероприятия 

Тренинги, беседы, предметные недели, 
проектная деятельность, 
благотворительные акции, конкурсы, 
олимпиады, концерты, собрания, классные 
часы 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 

Курсы 
Школьная медиастудия (медиаслужба) 
«Медиашкола РДШ» 1 34 1 33 2 71 

Общеинтеллекту
альное 

Воспитательные 
мероприятия 

Конференции, интеллектуальные игры, 
квесты, викторины, диспуты, проектная и 
исследовательская деятельность, 
предметные недели, конкурсы, 
олимпиады, конкурсы, концерты, 
торжественные собрания 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 

 Курсы 

Школьное научное общество «Наука 
РДШ» 

 

1 34 1 33 2 71 

Духовно-
нравственное 

Воспитательные 
мероприятия 

Концерты, тематические вечера, беседы, 
экскурсии, выставки творческих работ, 
конкурсы, концерты, классные часы, 
собрания 

0,5 17 0,5 16,5 1 33,5 



Курсы Театральная студия «Школьная классика» 1 34 1 33 2 71 

Общекультурное 

Воспитательные 
мероприятия 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, 
выставок, театров, создание творческих 
проектов, выставки детских рисунков, 
поделок и творческих работ учащихся, 
конкурсы, концерты, торжественные 
собрания 

1 34 1 33 2 71 

Курсы 

 Кружок «Школьный музей» 

 

1 34 1 33 2 71 

Кружок по татарскому языку и татарской 
литературе «Родной язык» 

1 34 1 33 2 71 

2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Общеинтеллекту
альное Курсы 

Кружок «Финансовая грамотность» 1 34 1 33 2 71 

ИТОГО 10 340 10 330 20 670 

 

 


