
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  

«Бизинская средняя общеобразовательная школа» 

 
 

План работы кабинета профилактики правонарушений и преступлений, 

табакокурения и алкоголизма, токсикомании и наркомании среди учащихся 

на 2020-2021 учебный год 

 
 

Цель:  
 Оказание консультативно диагностической, социально - правовой, педагогической, психологической помощи учащимся, педагогам и 

родителям по вопросам профилактики употребления ПАВ, табака, алкоголя. 
 Формирование и развитие навыков ЗОЖ, социальной адаптации личности. 
 
Направления работы: 

 Аналитическая работа: диагностирование учащихся, анализ сложившейся ситуации, подбор программ, форм и методов 
профилактической работы 

 Лекционно-просветительская работа с учащимися и их родителями: повышение уровня информированности учащихся, родителей, 
педагогов о вреде употребления психоактивных веществ, табака, алкоголя; формирование навыков ЗОЖ 

 Методическая работа: оказание педагогам методической помощи в проведении профилактических мероприятий 

 Координирующая работа: взаимодействие школ сети, всех субъектов профилактики по формированию и развитию навыков ЗОЖ, 
социальной адаптации личности. 
 



 
I. Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения. 

Организационно – управленческое методическое обеспечение воспитательного процесса 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 

Ответственный и совместно с 

представителями образования и 

специалистами структур 

1 Разработка планов по профилактике наркомании, алкоголизма, 

табакокурения в подростковой среде 
1 раз в год 

 
Зав. кабинетом ПАВ 

2 Рассмотрение вопросов о проведении профилактической работы с 

обучающимися: 

- на совещаниях при директоре 

-на педагогических советах 

1 раз в 

четверть 

 

Зав. кабинетом ПАВ 

3 Рассмотрение вопросов о проведении индивидуальной профилактической 

работы с обучающимися: 

- на Совете профилактики 

1 раз в 

четверть 

 

Зав. кабинетом ПАВ 

4 Сбор информации школ ОУ района: 

-социальный паспорт, 

-занятость во внеурочное время. 

сентябрь, 

январь 

 

Зав. кабинетом ПАВ 

5 Анализ отчетов школ ОУ района, ведение мониторинга по профилактике 

ПАВ 
1 раз в квартал 

 
Зав. кабинетом ПАВ 

6 Анализ работы по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения 

в подростковой среде. 
2 раз в год 

 
Зав. кабинетом ПАВ 

7 Размещение на школьном сайте разработок мероприятий по 

профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения 

постоянно 5-11 класс 
Зав. кабинетом ПАВ 

 

Осуществление мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения. 

1.Работа с учащимися «группы риска» 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 
Организация обследования условий жизни детей, в том числе 
- сироты, опекаемые; 
- ВШК 

2 раза в год 
постоянно 

1-11 классы 
Педагог организатор, классные 

руководители 

2 Участие в конкурсах профилактической направленности В течение года 1-11 классы 
Педагог организатор, классные 

руководители 

3 Контроль за посещением уроков. Ежедневно 1-11 классы Классные руководители, Зав. 



кабинетом ПАВ, психолог, 

4 Индивидуальная работа с обучающимися в т. ч. «СОП» В течение года 1-11 классы 
Зав. кабинетом ПАВ, психолог, 

классные руководители 

5 
Организация и проведение акций, направленных на профилактику 
наркомании, алкоголизма, табакокурения 

По плану 1-11 классы 
Педагог организатор, классные 

руководители 

6 
Информационно-разъяснительная работа по формированию мотивации 
на участие в социально-психологическом тестировании 

Сентябрь 7-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

7 
Проведение анкетирования, направленного на выявление отношения к 
наркомании, алкоголизму, табакокурению. 

Октябрь 5-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

8 День здоровья Ежемесячно 1-11 классы 
Педагог- организатор, учитель 

физкультуры 

9 Профилактическое занятие «Убереги себя от наркотиков» Октябрь 10 - 11 классы Инспектор по правам ребенка 

10 
Проведение анкетирования учащихся по выявлению отношения к 
табакокурению, употреблению алкоголя. 

Октябрь 7-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

11 Социально-психологическое тестирование По графику 7-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

12 
Социологический опрос учащихся по выявлению отношения к труду, 
учебе, употреблению алкоголя и т.д. 

Декабрь 5-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

13 Акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» Декабрь 5-7 классы Педагог- организатор, физорг 

14 
Проведение социологического опроса учащихся по выявлению отношения 
к труду, учебе, употреблению алкоголя и т.д. 
 

Декабрь 6-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

15 Игра-тренинг «Привычки и здоровый образ жизни» Январь 8-11 классы 
Зав. кабинетом ПАВ, педагог-

психолог 

16 Ток-шоу «Не опоздай» Февраль 5-7 классы Классные руководители 

17 Выставка тематической литературы «Я выбираю жизнь!» Март 1-10 классы 
Педагог- организатор, ПАВ, 

волонтеры 

18 Тренинг - игра «В кругу друзей» Июнь 
Пришкольный 

лагерь 
Зав. кабинетом ПАВ, педагог- 

организатор, волонтеры 

 

2. Работа с педагогами 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный и совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 
Индивидуальные консультации педагогов по проведению 
профилактических мероприятий. 

Постоянно Педагоги Зав. кабинетом ПАВ 

2 Участие в рейдах в вечернее время в общественных местах По графику Педагоги Зав. кабинетом ПАВ 

3 Оказание методической помощи классным руководителям. Постоянно Педагоги Зав. кабинетом 

4 
Размещение на школьном сайте методических копилок по профилактике 
ПАВ 

Постоянно Педагоги Зав. кабинетом ПАВ 



 

3. Работа с родителями 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный и совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 

Родительское собрание 
1 раз в 

четверть 
Родители 

Директор, завуч, зав. кабинетом 
ПАВ, педагог-психолог, педагог 

организатор 

Информационно-разъяснительная работа по формированию мотивации 
на участие в социально-психологическом тестировании 

Сентябрь Родители Зав. кабинетом ПАВ 

2 Родительский лекторий 
1 раз в 

четверть 
Родители 

зав. кабинетом ПАВ, педагог-
психолог, педагог организатор 

3 Консультирование по вопросам профилактики 
По графику 

работы 
кабинета 

Родители 
Педагог-психолог, зав. 

кабинетом ПАВ, 

4 
Размещение на школьном сайте информационной и разъяснительной 
копилки 

Постоянно Родители 
Педагог-психолог, зав. 

кабинетом ПАВ, 

5 
Беседы по вопросам: «Физическая активность и здоровье», «Режим дня и 
здоровье» 

1 раз в 
четверть 

Родители Мед. работник 

 

II.Осуществление комплекса мер по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный и совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 Беседа инспектора по пропаганде БДД с учащимися и родителями 
Сентябрь, 

декабрь, май 
1-11 классы Инспектора БДД 

2 
Участие в проведении недель правовых знаний, включая познавательные 
викторины, конкурсы, беседы. 

Октябрь. 
ноябрь, 
январь, 
апрель, 

5-11 классы 
Зав. кабинетом ПАВ, классные 

руководители, отряд ЮИД 

3 Мероприятия по плану дорожной безопасности Сентябрь 1-11классы 
Классные руководители, отряд 

ЮИД 

4 Акция «Посвящение в пешеходы первоклассников» Октябрь 1 класс 
Педагог организатор, классный 

руководитель, отряд ЮИД 

5 Тренинг «Ответственное поведение» Декабрь 7-11 классы Педагог-психолог 



6 
Социально-правовое информирование н/л на тему «Ваши права и права 
других людей» 

Ноябрь 5-11 классы Классные руководители 

7 Игра «Жить в согласии с законом» Ноябрь 6 классы Классные руководители 

8 Интернет-урок антинаркотической направленности «Имею право знать» Ноябрь 8-11 классы Классные руководители 

9 Международный день отказа от табака Акция «Брось сигарету» Ноябрь 1-11 классы Классные руководители 

10 Книжная выставка «Убереги себя от вредных привычек» Ноябрь 1-11 классы Библиотекарь 

11 Тренинг «Развитие сплоченности школьного коллектива» Ноябрь 1,5 классы Педагог-психолог 

12 Закон и ответственность Ноябрь 6-11 классы Классные руководители 

13 Преступления и меры наказания для н/л Декабрь 7-11 классы Классные руководители 

14 Акция «Умный пешеход» Декабрь 1-11 классы Руководитель отряда ЮИД 

15 Викторина «Красный, желтый, зеленый» Январь 1-5 классы Классные руководители 

16 Тесты «Как правильно поступить» Апрель 5-11 классы 
Зав. кабинетом ПАВ, классные 

руководители 

17 Правовой час «Драка, нецензурные выражения – наказуемые деяния» Апрель 2-6 классы 
Зав. кабинетом ПАВ, классные 

руководители 

18 Соревнование «Безопасное колесо» 
Апрель, 

июнь 
Отряд ЮИД 

Руководитель отряда ЮИД, 
воспитатели отрядов 
пришкольного лагеря 

19 Путешествие по станциям города «Светофорик». Июнь 
Отряды 

пришкольного 
лагеря 

Педагог-организатор, 
воспитатели отрядов 
пришкольного лагеря 

20 
Беседы по вопросам: «Физическая активность и здоровье», «Режим дня и 
здоровье» 

1 раз в 
четверть 

1-11 классы Мед. работник 

 

III. Профилактика суицидального поведения, жестокого обращения в отношении несовершеннолетних 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный и совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 
Разработка планов по профилактике суицидального поведения, жестокого 
обращения в отношении несовершеннолетних 

1 раз в год 1-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

2 

Рассмотрение вопросов о проведении профилактической работы с 
обучающимися: 
- на совещаниях при директоре 
-на педагогических советах 

В течение год 1-11 классы Педагог- организатор 

3 
Рассмотрение вопросов о проведении индивидуальной профилактической 
работы с обучающимися: 
- на Совете профилактики 

1 раз в 
четверть 

 Зав. кабинетом ПАВ 

4 
Анализ работы по профилактике суицидального поведения, жестокого 
обращения в отношении несовершеннолетних 

1 раз в год 1-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 



5 
Разработка информационно-разъяснительных буклетов, листовок, 
наглядной продукции 

Постоянно 5-8 классы Классные руководители 

6 
Размещение информации о действующих «горячих линиях», «телефонов 
доверия» с целью обеспечения правовой защищенности учащихся на 
стендах, школьном сайте 

Постоянно 10-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

7 
Психологические часы общения, направленные на формирование 
антисуицидальных, жизнеутверждающих факторов у обучающихся 

1 раз в квартал 5-11классы 
Медицинский работник, 

классные руководители, зав. 
кабинетом ПАВ 

8 Час памяти «Трагедия Беслана» Сентябрь 1-4 классы Классные руководители 

9 Просмотр фильма «Бесланская трагедия» Сентябрь 5-8 классы Классные руководители 

10 Школа «Убереги себя от насилия» Ноябрь 5-11классы Зам. директора по УВР 

11 
Кл. часы «Что делать, когда тебя дразнят», «Что такое толерантность?», 
«Твори добро» 

Ноябрь 1-6 классы Классные руководители 

12 Информационный стенд «Мы все такие разные и это здорово!» Ноябрь 1-4 классы Классные руководители 

13 
Психологическое занятие по профилактике жестокого обращения «Мир 
без насилия» 

Декабрь 9-11 классы Педагог - психолог 

14 Районная акция «Я – гражданин России» Декабрь 8-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

15 
Социологический опрос учащихся по выявлению отношения к труду, 
учебе, употреблению алкоголя и т.д. 

Декабрь 5-11 классы 
Зав. Кабинетом ПАВ, классные 

руководители 

16 
Социологический опрос учащихся по выявлению фактов жестокого 
обращения по отношению к детям 

Январь 1-11 классы Классные руководители 

17 Уроки мужества Февраль 10 классы Классные руководители 

18 Военно-спортивная игра «Зарница» Февраль 4 классы Классные руководители 

19 Акции «Георгиевская ленточка» Апрель 1-11 классы Классные руководители 

20 Участие во Всероссийской «Вахте Памяти-2020» Май 1-11 классы Классные руководители 

21 Свеча памяти Май 9-11 классы Классные руководители 

22 Митинг, посвященный Дню Победы 09.05.20 
1-11 классы, 

родители 
Классные руководители 

21 Учебные сборы юношей 10 классов ОУ Июнь 10 классы Классные руководители 

 

IV. Профориентационная работа как средство социальной адаптации учащихся 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный и совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 Профориентационная диагностика учащихся методом тестирования 
Октябрь, 

апрель 
9-11 классы 

Зав. кабинетом ПАВ, педагог-

психолог 

2 
Индивидуальное консультирование по вопросам профессионального 

самоопределения 
В течение года 9-11 классы 

Зав. кабинетом ПАВ, педагог-

психолог 

3 Организация экскурсий в учебные заведения и предприятия г. Тобольска 1 раз в квартал 8-11 классы Педагог организатор, классные 



руководители 

4 
Обеспечение старшеклассников информационными буклетами средних 

профессиональных и высших учебных заведений  
В течение года 9-11 классы Зав. кабинетом ПАВ 

5 

Профориентационные мероприятия на тему «Моя будущая профессия»: 

занятия, тренинги, викторины, тематические дискуссии, видеоярмарки, 

интерактивные экскурсии, квесты, проектно- аналитические игры и т.д. 

2 раза в 

квартал 
1-7 классы 

Педагог организатор, классные 

руководители 

6 

Профориентационные мероприятия направленные на повышение 

психологической готовности к профессиональному и личностному 

самоопределению, на корректировку и повышение мотивации у 

старшеклассников на дальнейшее обучение. 

1 раз в квартал 8-11 классы 

Зав. кабинетом ПАВ, педагог 

организатор, классные 

руководители 

V. Выезды в школы сети и филиалы 

№ Мероприятия Сроки Аудитория 
Ответственный и совместно с 

представителями образования и 
специалистами структур 

1 Разработка плана работы Кабинета ПАВ 1 раз в год  Зав. кабинетом ПАВ 

2 
Сбор информации школ ОУ района: социальный паспорт, занятость во 
внеурочное время. 

Сентябрь, 
январь 

 Зав. кабинетом ПАВ 

3 
Анализ отчетов школ ОУ района, ведение мониторинга по профилактике 
ПАВ 

1 раз в квартал  Зав. кабинетом ПАВ 

4 
Анализ работы по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения 
в подростковой среде. 

1 раз в год  Зав. кабинетом ПАВ 

5 
Размещение на школьном сайте разработок мероприятий по 
профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения 

Постоянно  Зав. кабинетом ПАВ 

6 
Консультации «Как подготовить подростков и их родителей к участию в 
социально-психологическом тестировании» 

Сентябрь Педагоги Зав. кабинетом ПАВ 

7 Консультирование по вопросам профилактики Постоянно 
Учащиеся и 

педагоги 
Зав. кабинетом ПАВ 

8 
Обеспечение методической литературой по проведению 
профилактических мероприятий. 

Постоянно Педагоги Зав. кабинетом ПАВ 

9 Выезды в школы по графику «День профилактики» 1 раз в месяц 1-11 класс 

Зав. кабинетом ПАВ, 
специалисты по работе с 

молодёжью, ОВД, КДН, КСЦОН, 
мед работник, педагог-

психолог. 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Циклограмма выездных дней в школы, закрепленные за кабинетом профилактики  
МАОУ «Бизинская СОШ» на 2020-2021 учебный год. 

Месяц 
Четверг 

1 –я неделя 
Четверг 

2-янеделя 
Четверг 

3-я  неделя 
Четверг 

4-я неделя 
Четверг 

5-я неделя 

Сентябрь 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа 

Санниковская 
школа 

 

Октябрь 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа 

Санниковская 
школа 

Ворогушинская 
школа 

Ноябрь 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа 

Санниковская 
школа 

Ворогушинская 
школа 

 

Декабрь 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа 

Санниковская 
школа 

Ворогушинская 
школа 

Карачинская школа 

Январь  Бизинская школа 
Санниковская 

школа 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская школа 

Февраль Бизинская школа 
Санниковская 

школа 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
 

Март Бизинская школа 
Санниковская 

школа 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
 

Апрель Бизинская школа 
Санниковская 

школа 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа 

Май  
Санниковская 

школа 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа 

Июнь 
Санниковская 

школа 
Ворогушинская 

школа 
Карачинская 

школа 
Бизинская школа  

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Циклограмма выездных дней в школы, закрепленные за кабинетом профилактики ПАВ 
МАОУ «Бизинская СОШ» на 2020-2021 учебный год. 

Месяц 
Четверг 

4-я неделя 
Сентябрь Санниковская школа 
Октябрь В. Аремзянская школа 
Ноябрь Ворогушинская школа 
Декабрь М-Зоркольцевская школа 
Январь Абалакская школа 

Февраль Дегтяревская школа 
Март Карачинская школа 

Апрель Надцинская школа  
Май Байкаловская школа 

Июнь Бизинская школа 
 

График работы кабинета профилактики ПАВ 

 

День недели Часы Учителя Учащиеся Родители 

Понедельник 14.30-15.30 
Шваб О.А. 

Сакина С.С. 
Шабалина Н.А. 

1 класс 
2 класс 
3 класс 

Индивидуальные консультации, 
беседы, анкетирование, тесты, 

тренинги, родительский лекторий (по 
мере необходимости) 

Вторник 14.30-15.30 
Сайдулина Г.М.  

Бобова М.В. 
Худякова Т.В. 

4 класс 
5 класс 
6 класс 

Среда 14.30-15.30 
Гурская Е.А. 

Мамшанова Н.А. 
7 класс 
8 класс 

Четверг Выездной день по школам 

Пятница 14.30-15.30 
Кондрахин М.Н. 
Южакова Е.Г. 
Глебова М.А. 

9 класс 
10 класс 
11 класс 


